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l. Introdugdo

Estudos Avancados em Broncofibrosopia (BF) para Via Aérea Dificil destina-se a
complementar a formacdo adquirida na abordagem da via aérea durante o Internato
em Anestesiologia com énfase no manuseamento da via aérea e intubagdo por
broncofibroscopia.

A abordagem e manuseamento da via aérea com recurso a BF pelo anestesiologista em
situacGes de VAD é uma pratica que tem vindo a ser cada vez mais desenvolvida visto
gue a via aérea pertence ao dominio da Anestesiologia. Estudos Avancados no
Manuseamento do Broncofibroscopio na VAD vem dar resposta a necessidade
crescente de aquisicdo de competéncia técnica nesta area nuclear de Anestesiologia.

Il. Estruturacgao

O estagio em Estudos Avancados em BF destina-se a internos do 52 ano de
Anestesiologia que pretendem obter competéncia no manuseamento do
broncofibroscdpio em situagdes de VAD.

O estagio, com a duragdao minima de trés meses, decorre preferencialmente no Bloco
Operatério da Cirurgia Maxilo-Facial e Plastica, sendo a capacidade maxima de
formacdo de dois elementos por trimestre.

No inicio do estagio sera entregue um dossier pedagdgico onde serdo estabelecidas as
orientacdes e os objectivos tedricos e praticos para os 3 meses.

Durante a sua duracdo ndo é permitida a auséncia do candidato, excepto para servico
de urgéncia, cursos ou congressos previamente autorizados, ou por doenga,
ponderando-se entdo a necessidade ou nao da sua reposicao.

Ill. Objectivos

Proporcionar o contacto e aquisicdo de conhecimentos tedrico-praticos de doentes
com VAD e adquirir formagcdo no manuseamento do BF para esses doentes.

No decorrer do estagio o interno ird familiarizar-se com a atividade clinica peri-
operatdria de doentes na sua maioria do Servico de Cirurgia Maxilo-Facial que irdo ser
submetidos a cirurgia. Ira familiarizar-se com o equipamento necessario para a
realizacdo de BF em doentes previsiveis, acordados ou sedados, manusear o BF por via
nasotragueal ou orotraqueal com anestesia da via aérea superiores por via topica ou
transcricoideia.
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O interno devera acompanhar o elemento do Grupo VAD do Servico de Anestesiologia
CHUC sempre que este for solicitado para intubacdo de doentes VAD noutros Blocos
Operatérios do CHUC.

IV. Sele¢ao de candidatos
Destina-se a internos do ultimo ano de Internato em Anestesiologia.

1. A candidatura requer informacao sobre:

a) Periodo que pretende realizar o estagio

b) A data prevista da realizacdo do exame final da especialidade

2. Critérios de seleccao:

A seleccdo sera feita mediante apresentacdo de proposta por escrito, que
deverd incluir o interesse, motivacdo e objetivos.

V. Avaliagdo

O aproveitamento neste estdgio implica a assiduidade e pontualidade para treino no
bloco operatdrio, cumprimento dos objectivos praticos definidos, avaliagdo continua e
avaliacdo documentada da actividade em LOGBOOK.

Contacto
Dra. Valentina Almeida
valentina.almeida@gmail.com

Telemodvel: 935113847
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