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Relatório de actividades da Competência de Medicina 

Farmacêutica -  2018 

 

1. Como previsto, foram realizadas 4 reuniões da Direcção da Competência durante o 

ano de 2018  

 

2. Análise dos resultados eleitorais de 16 de Maio 

A actual Direcção da Competência de Medicina Farmacêutica foi eleita com número 

reduzido de votos (10/90 com 2 nulos). Tratando-se porém de uma lista única e 

havendo necessidade de continuar a pugnar pelo reconhecimento da Medicina 

Farmacêutica, decidiu a Direcção prosseguir para já com o seu trabalho, assegurando 

de imediato a definição de objectivos e prioridades para o ano de 2018. Nesse sentido 

foi definido um calendário para abertura de Candidaturas à Obtenção da Competência, 

tendo sido de imediato proposta de abertura de concurso ao Conselho Nacional 

Executivo. O Presidente da Direcção em exercício propôs também que, uma vez 

executados estes desígnios, a equipa considerasse uma liderança mais jovem e 

seguramente mais dinâmica. 

 

3. Protocolo de Colaboração com a AMPIF 

• O Colega Luis Reis fez um enquadramento histórico sobre o relacionamento 

entre a Competência e a AMPIF, bem como da evolução da função de 

Medicina Farmacêutica em Portugal 

• Foi acordado entre todos que a Competência de MF e a AMPIF embora 

tenham pressupostos constitutivos diferentes, devem ser parceiros na 

prossecução de objectivos comuns. 

• Foi sugerido estabelecer um protocolo de actividades entre as duas entidades, 

quando da eleição da nova Direcção da AMPIF. 

 

4. Criação de sub-grupos de trabalho 

Foi proposta a criação de dois grupos de trabalho: 

              

4.1-  Comunicação 

a) Interna  

• Orlando Teles/Diogo Bento – Inquérito sobre as actividades/expectativas dos 

membros da Competência MF e clarificação das motivações para obtenção da 

competência em Medicina Farmacêutica 

• Melhor divulgação da nossa actividade (media partner ? facebook ?) 

b) Externa  

• Artigo de divulgação: a publicar na revista da OM sobre a Medicina 

Farmacêutica e o valor do Medicamento (Diogo Bento/Aleixo Dias) 

• Conferências/Publicações 

o Dias  JA.  Altice Arena - eHealth Summit; “The quantified self is alive and well”; 

Lisboa 22 de Março 2018; 

o Dias JA. Centro de Estudos Superiores da Indústria Farmacêutica (CESIF). 

Master em Monitorização de Ensaios Clínicos e Medical Affairs. “Big Data in 

Healthcare – Opportunities for Medical Affairs”. Lisboa, 28 de Maio 2018; 

o Dias JA. Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT) – Curso de 

Especialização em Saúde Pública (CESP) ”O que um Médico de Saúde Pública 

deve saber sobre a Indústria Farmacêutica”. Lisboa, 5 de Fevereiro 2018 
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o O Dr Luís Miranda manifestou disponibilidade para partilhar algumas ideias 

com a Direcção da Competência, pelo que, iremos promover um debate com 

ele em 2019. 

 

4.2-  Formação/Capacitação (Carla Pereira e Eduardo Ribeiro) 

• Aprofundar a colaboração com a AMPIF, no sentido de criar um programa 

alinhado e harmonizado de formação em Medicina Farmacêutica, que possa 

servir de base reconhecida pela OM, para a formação em Medicina 

Farmacêutica em Portugal.  

• O facto da Direcção da AMPIF se ter encontrado em gestão corrente/transição. 

Durante praticamente todo o ano de 2018 não permitiu avanços neste 

domínio. 

 

5. Representação da Competência 

• Tomada de posse do Sr. Bastonário da Ordem dos Médicos (Rui Marques e Luís 

Reis representaram a Direcção da Competência) 

• Reunião Geral dos Colégios, Coimbra a 12 de Setembro 2018 (Eduardo Ribeiro 

e Diogo Bento). Ficaram os colegas mandatados para contactar o Senhor 

Bastonário e falar dos nossos propósitos, acção desenvolvida e compromissos 

futuros. Mas essa oportunidade não surgiu. 

• Tomada de Posse da AMPIF – Sede da Apifarma (Aleixo Dias) 

 

6. Atribuição da Competência de Medicina Farmacêutica 

Foi reconhecida em exame efectuado no dia 14 de Novembro de 2018 na Ordem dos 

Médicos, Secção Regional do Sul, a Competência de Medicina Farmacêutica aos colegas:  

• Dr Luís Laranjeira  

• Dr. Francisco Sousa 

 

7. Congresso Nacional da Ordem dos Médicos – 26/27 Outubro 
Discutiu-se a possibilidade de se fazer uma apresentação sobre a temática da 

investigação clínica e/ou sobre o Valor do Medicamento. O pedido de participação 

enviado a 14 de Agosto 2018 e nunca teve resposta por parte do Conselho Nacional 

Executivo (CNE). 

 

8. Análise dos resultados preliminares do Survey  
Foi efectuada a análise preliminar dos resultados do survey disponibilizado no site da 

Competência da Ordem dos Médicos sobre a nossa Competência. Este inquérito esteve 

aberto à participação dos colefas inscritos na Competência entre 19 de Novembro e 31 

de Janeiro de 2019. 

Os insights recolhidos até agora permitem gizar um conjunto de iniciativas que a seguir 

se enunciam: 

• Necessidade de uma maior Visibilidade da Competência 

• Melhor explicitação do seu valor acrescentado  

• Reconhecimento do Papel dos Medical Affairs 

• Defesa do papel do Director Médico 

• Melhoria da literacia e actualização técnica em Medical Affairs 

 

9. Participação em Associações Internacionais de Medical Affairs 
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O Colega Aleixo Dias referiu a possibilidade de candidatura à Associação Internacional 

de Medical Affairs (Medical Affairs Professional Society - MAP). Foram efectuados 

contactos e os custos são elevados, pelo que, deverá ser ponderado o interesse. 

 

Lisboa, 13 de Março de 2019 

 

                                                    Pela Direcção da Competência de Medicina Farmacêutica 

                                                                                   José  Aleixo Dias 


