Recomendagdes do Colégio da Especialidade de Ginecologia / Obstetricia
para a elaborag¢dao de um Curriculo Vitae (CV)

A presente Norma Complementar, substitui a Norma N2 2/01, e indica quais os
parametros porque se deve reger a elaboracdo dos Curriculum Vitae dos Candidatos a
Exame Final de Internato da Especialidade de Ginecologia e Obstetricia da Ordem dos
Médicos. Para além de respeitarem, na forma e contelddo, na presente Norma o
Curriculum Vitae deve ter um maximo de 40 paginas.

Corpo principal do CV

1. Introducdo ou nota prévia
2. Abreviaturas e acronimos

3. Dados biograficos
3.1. Identificagdo: nome completo, data e local de nascimento.
3.2. Outras informacdes relevantes

4. Apresentacdo de um resumo do curriculo em que o candidato seleccione os factos que
considera fundamentais e os enumere por ordem cronoldgica.

5. Formacdo académica
5.1. Licenciatura em Medicina: universidade, data, classificacao final.
5.2. Formacdo pré / para universitaria relevante.

6. Trajectdria profissional anterior ao inicio do Internato Complementar
6.1. Internato geral: local, data de conclusao, classificagao final.
6.2. Admissdo ao internato complementar: ano, classificacdo.

7. Evolucdo da formacgdo ao longo do Internato Complementar
7.1. Cronograma dos estagios, apresentado em quadro (com referéncia ao local, se
diferente do hospital de origem).
7.2. Breve descricao dos Departamentos, Servigos e Unidade frequentadas.
7.3. Sintese das actividades desenvolvidas: formagdo base, formagdo suplementar,
estdgios opcionais, formagao complementar.



7.4. Estagios opcionais: local, duracdo, actividades desenvolvidas, conciliagdo com o

programa do internato.

7.5. Resultados das informacgGes de estdgio: objectividade numérica para estagios de 6
meses, podendo ser apenas descritiva para estagios de duracdo inferior.

7.6. ClassificacOes das avaliagOes anuais e classificacdo final do internato.

Quantificacdo de Actos Técnicos: restringida a quadros, separando casuistica Obstétrica e

Ginecoldgica

8.1. Intervengdes e manobras obstétricas.

8.2. Técnicas obstétricas: ecografia obstétrica, amniocentese, biopsia das vilosidades
coridnicas e/ou outras.

8.3. Cirurgia ginecoldgica: via abdominal; via vaginal; cirurgia do pavimento pélvico; via
endoscépica; intervencgdes sobre a mama.

8.4. Outros procedimentos diagndsticos e terapéuticos em ginecologia: ecografia
ginecoldgica, colposcopia, histeroscopia e/ou outros.

8.5. Descricdo de acidentes e complicagdes.

Actividade cientifica, investigacdo e ensino
9.1. Frequéncia de reunides cientificas e de cursos cujo programa seja de interesse para a
formagcao na especialidade, incluindo os cursos recomendados pelo Colégio da
Especialidade de Ginecologia / Obstetricia.
9.1.1.Enumerar e caracterizar as reunides cientificas e cursos frequentados: entidade
organizadora, local, tedrico ou pratico, avaliagdo e classificagao.
9.1.2.Participacdo activa: comunica¢do sob a forma oral ou de cartaz, palestra ou aula.
(Titulo completo, autores por ordem, local de comunicagao).
9.1.3.Reunides de servico: trabalhos apresentados.
9.2. Trabalhos publicados
9.2.1.Indicagdo do tipo de trabalho: investiga¢do original, estudo observacional, caso
clinico, revisao, capitulo de livro ou outros.
9.2.2.Publicagdo em revista ou livro impressos: citacdo completa de autores por
ordem, titulo do trabalho, revista, ano, volume, paginas (ou livro, com editores,
editora, edicdo, ano, paginas), livro de resumos de congresso.
9.3. Bolsas e prémios: caracterizacdo do prémio/ trabalho/estagio, condicdes de
candidatura.
9.4. Participagao, dentro da area especializada, na formac¢do de outros profissionais
9.5. Envolvimento em projectos de educagdo para a saude inseridos em actividades
escolares ou da comunidade.



10. Contributo do candidato para os servicos ou funcionamento dos mesmos tais como:

elaboracdo de protocolos clinicos e/ou participacdo em actividades no ambito da
qualidade em saude; organizac¢do de actividades relacionadas com o internato ou outras.

11. Titulos dentro da especialidade ou outros, sociedades cientificas em que estad inscrito.

12. Nota final: andlise da formacgdo obtida.

Anexo ao CV
13. Deve conter os elementos que passam a ser descriminados nos pontos seguintes e podem

ser disponibilizados aos elementos do juri em formato digital.

13.1. Certificagdo da licenciatura com classificagao final.

13.2. Certificagdo das classificacGes parcelares do internato.

13.3. Comprovativos das actividades descritas no curriculum, nomeadamente as
informacgdes referentes aos estdgios realizados noutros servigos ou hospitais.

13.4. Documentagdo comprovativa que das reunides cientificas em que o candidato

participou bem como das outras actividades de investigagdo ou docentes
referenciadas.
13.5. Copia integral dos trabalhos publicados.

14. O CV deve ser assinado pelo Director do Servigco que assim confirma a estatistica cirdrgica
e a totalidade dos dados referentes as actividades realizadas no servico.



