Colégio de Ginecologia/Obstetricia

Critérios para Atribuicdo de Idoneidade e Capacidade Formativas

1 — Servicos de Acolhimento e Formagao de Base (e simultaneamente de formagdo suplementar)

11

1.2

1.3

Aspetos genéricos e atividade assistencial minima

Servigos integrados num Hospital ou Centro Hospitalar de Apoio Perinatal Diferenciado ou de
Apoio Perinatal com um minimo de 1200 partos por ano e um minimo de 300 cirurgias
ginecoldgicas por ano.

Aprovacao em visita de idoneidade realizada nos ultimos 5 anos e cumprimento das
recomendagbes propostas.

Devera existir articulagdo com os Servicos de Pediatria (Neonatologia), Anestesia, Patologia Clinica,
Anatomia Patoldgica, Imagiologia, Imuno-Hemoterapia, Medicina, Cirurgia Geral e Unidade de
Cuidados Intensivos de Adultos.

InstalacOes e equipamento

Os Servicos deverdo ter instalacdes para consultas externas (gabinetes para consultas e exames),
internamento (Obstetricia e Ginecologia) e Urgéncia de Obstetricia e Ginecologia e Bloco de
Partos.

O bloco de partos deverd ter sala operatdria para cesarianas ou haver a possibilidade de iniciar
uma cesariana até 15 min apds a decisao.

O Servigo devera dispor de cardiotocégrafos, ecégrafos com sonda vaginal e abdominal e Doppler,
histeroscopios e colposcépios.

Deverdo existir consultas de Medicina Materno-Fetal, Obstetricia, Diagndstico Pré-Natal,
Ginecologia Geral, Ginecologia Oncoldgica, Apoio a Fertilidade e Uroginecologia.

O Servico devera dispor de, pelo menos, 12 horas de bloco operatdrio convencional por semana e
de 6 h de bloco operatdrio de ambulatdrio por semana.

Deverdo existir salas para reunides (uma delas privativa para internos) e salas para trabalho
cientifico com vérios computadores com acesso a internet e salas de simulagdo.

Recursos Humanos

O numero minimo de especialistas, deverd ser de 8.

Aprovado pelo Conselho Nacional em 13.01.2020



14

1.5

As equipas de urgéncia deverdo respeitar os recursos humanos minimos previstos em norma
complementar propria.
A relagdo entre especialistas e internos de formagdo de base deverd ser superior a 2.

Formacao, investigacdo e garantia de qualidade

Deverdo existir reunides clinicas semanais, que deverdo incluir a apresenta¢do de temas clinicos,
discussdao da morbi-mortalidade e journal-club.

O servico deverad participar nas provas de avalia¢do final do internato.

Nos ultimos 3 anos, devera existir a publicacdo de, pelo menos, 3 artigos em revista indexada ou
revista nacional da especialidade, cujo primeiro autor seja um médico do servigo e a apresentacao
de, pelo menos, 12 comunicagdes orais e/ou posters, cujo primeiro autor seja um médico do
servigo.

O servigo deve ter programas de melhoria de qualidade dos cuidados prestados e colaborar no
ensino pré e pds-graduado.

Os resultados das provas da avaliacdo final do internato dos internos do servico deverdo ser
positivos e terem sido cumprido os objetivos do programa de formacao.

Capacidade formativa para atribuicdo de um interno por ano
Por cada novo interno de formagdo de base, é necessdario que o servico efetue 1200 partos por
ano e 300 cirurgias ginecoldgicas por ano.

2 — Servicos exclusivamente formagao suplementar

2.1 Aspetos Genéricos

Servico integrado num Hospital ou Centro Hospitalar de Apoio Perinatal com um minimo de 500
partos por ano e 200 cirurgias ginecoldgicas por ano.

Deverd existir articulagdo com os Servicos de Pediatria (Neonatologia), Anestesia, Patologia Clinica,
Anatomia Patoldgica, Imagiologia, Imuno-Hemoterapia, Medicina, Cirurgia Geral e Unidade de
Cuidados Intensivos de Adultos.

2.2 Instalacdes e equipamento

Os Servicos deverdo ter instalacGes para consultas externas (gabinetes para consultas e exames),
internamento (Obstetricia e Ginecologia) e Urgéncia de Obstetricia e Ginecologia e Bloco de
Partos.

O bloco de partos deverd ter sala operatdria para cesarianas ou haver a possibilidade de iniciar
uma cesariana até 15 min apés a decisao.

O Servigo devera dispor de cardiotocégrafos, ecégrafos com sonda vaginal e abdominal e Doppler,
histeroscopicos e colposcdpio.




Deverdo existir consultas de Obstetricia, Diagndstico Pré-Natal e Ginecologia.

O Servico devera dispor de, pelo menos, 10 horas de bloco operatdrio por semana.

Deverdo existir salas para reunides e salas para trabalho cientifico com varios computadores com
acesso a internet.

2.3 Recursos Humanos

O numero minimo de especialistas, deverd ser de 5.

As equipas de urgéncia deverdo respeitar os recursos humanos minimos previstos em norma
complementar prépria.

2.4 Formacado, investigacdo e garantia de qualidade

Deverdo existir reunides clinicas semanais, que deverdo incluir a apresentacdo de temas clinicos,
discussdao da morbi-mortalidade e journal-club.

Nos ultimos 3 anos, devera existir a publicacdo de, pelo menos, 1 artigo em revista indexada ou
revista nacional da especialidade, cujo primeiro autor seja um médico do servico e a apresentacao
de, pelo menos, 3 comunicagées orais e/ou posters, cujo primeiro autor seja um médico do servico.
O servigo deve ter programas de melhoria de qualidade dos cuidados prestados e colaborar ensino
pré e pés-graduado.

2.5 Capacidade formativa para atribuicdo de um interno de formacao suplementar por semestre
Por cada novo interno de formagdo suplementar, é necessario que o servigo efetue por ano 500
partos por ano e 200 cirurgias ginecoldgicas por ano.




