
Notícias: 

Convite: 
Convidamos todos os conferencistas com apresentações 
realizadas nas sessões do NHMOM a enviarem os textos 
respectivos para o endereço electrónico  nhmom@omcne.pt 
de modo a serem publicados neste Boletim 

Caso não pretenda continuar a receber este Boletim, por favor envie 
informação para  nhmom@omcne.pt 

Vinda do Professor Christopher Duffin, 
geólogo e paleontólogo da Geological 
Society de Londres, organizador de dois 
encontros "Geology and Medicine", em 
2011 e 2014, a Portugal. Apresentará as 
seguintes conferências: 

• A History of Geological Therapies / 1 Jun, 2ª feira, 18:00 
Museu Nacional de Arqueologia, Lisboa 
• Tales from the Apothecary´s Chest / 2 Jun,  3ª feira, 21h 
Biblioteca Histórica  da Ordem dos Médicos, Lisboa 
• A History of the Jews’ Stone (Lapis Judaicus) 
4 Jun, 5ª feira, 18:00 
Universidade Lusófona , Lisboa  
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Actividades de membros do NHMOM: 

Decorreu no Teatro Thalia, em 22/04/2015, nas Tardes no 
Thalia, a conferência História doa Medicina em Portugal da Idade 
Média  - O ensino da Medicina no Portugal Medievo, por C.  Moisão 

Resumo: Aborda-se o ensino da 
medicina no território português 
durante a Idade Média, desde um 
período anterior à fundação da 
nacionalidade até ao século XV, 
caracterizando os diferentes tipos de 
ensino e os locais onde era ministrado. 
Dado que o ensino se associava a 
provas de avaliação de conhecimentos, 
forãm descritas algumas curiosidades 
sobre os exames da época, assim como 
as leis régias que determinavam a 
licença para o exercício da arte de curar 
na população portuguesa. 

Todos os membros inscritos no Núcleo de História da Medicina 
da Ordem dos Médicos que realizarem actividades no âmbito 
da História da Medicina poderão enviar os seus trabalhos para 
o endereço electrónico da  Direcção, nhmom@omcne.pt, de 
modo a serem divulgados neste Boletim informativo. 

mailto:nhmom@omcne.pt
mailto:nhmom@omcne.pt
mailto:nhmom@omcne.pt


Actividades de membros do NHMOM: 

Congresso Internacional de História da Antiguidade Clássica 
Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra, 20-22/05/2015 

O Heléboro, a planta amada pelos gregos: as razões de um mito  
Maria do Sameiro Barroso 
  
Resumo: O heléboro compreende duas espécies distintas: o 
heléboro negro e o heléboro branco.  Nos textos hipocráticos, o 
heléboro é preconizado essencialmente no tratamento das 
doenças mentais e da epilepsia, mas é também indicado como 
abortivo. Em Dioscórides, o vinho de heléboro é preconizado 
no aborto e na expulsão de um feto morto.  
Ambas as plantas são tóxicas e deixaram de figurar como 
plantas medicinais a partir de finais do século XVIII, passando 
a ser incluídas entre as plantas ornamentais venenosas. 
Segundo Plínio (XXV, 20), eliminava, com o vómito as 
substâncias nocivas que motivavam as doenças. O vómito é já 
um sinal de intoxicação, mas também uma maneira rápida de 
eliminar o fármaco.. Contudo, estudos fitoquímicos recentes 
identificaram, no heléboro negro, substâncias cardiotónicas, 
antidepressivas e abortivas, o que comprova que, em doses 
terapêuticas, o heléboro negro era afinal usado de forma 
provavelmente adequada.  



Próximas actividades do NHMOM: 

23 de Maio, 15h – Sessão temática: 
 
 
 
 
 
 
“Literatura e Medicina da Idade Média ao século XVI” 
• “Medicina na Literatura Medieval” – Cristina Moisão 
• “Os Lusíadas e a Medicina” – António Salvado 
• “Os poderes curativos de três plantas, três árvores, três 

pedras e três animais em Hilgegarde de Bingen” -  
     Maria Adelaide Neto Salvado 
• “A influência da Medicina Árabe na Europa medieval” – 

Dias Farinha 
 
                             Entrada livre 
                             Biblioteca Histórica da Ordem dos Médicos 
                            Av. Almirante Gago Coutinho, 151, Lisboa 
 

Teremos um enorme prazer na vossa presença! 



Próximas actividades do NHMOM: 

17 de Junho, 18.30h: 
• “Amato Lusitano e os Cuidados Paliativos “-  António 

Lourenço Marques 
 
 
 
 
 
 
                             Entrada livre 
                             Biblioteca Histórica da Ordem dos Médicos 
                            Av. Almirante Gago Coutinho, 151, Lisboa 
 

Teremos um enorme prazer na vossa presença! 

02 de Junho, 21.00h: 
• “Tales from the Apothecary’s Chest” – Christopher Duffin 



Call for papers 
45th Congress of the International Society for the History of 
Medicine – Buenos Aires, Argentina,  09 September 2016 
https://mail.google.com/mail/u/0/#label/Pessoal%2FNHM
OM/14cc6edacd70cef9?projector=1 

Actividades de parceiros do NHMOM: 

16 de Maio, sábado, às 11 horas no Museu 
de Marinha,  Conversa Informal 
apresentada pelo Senhor Doutor 
Amândio Jorge Barros com o tema: «Os 
Portos Portugueses na Expansão e a 
Política de Saúde Marítima (séculos XV - 
XVII). 
A ENTRADA É LIVRE 
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