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1. Introdugao

O estagio de Estudos Avancados na Abordagem da Via Aérea (EAAVA), é destinado a
internos de formacdo especifica (IFEs) de Anestesiologia a partir do 32 ano,
interessados em complementar a sua formacdo no estudo, abordagem e
manuseamento da via aérea, com principal enfoque no uso da fibroscopia em doente
acordado, anestesiado ou através de dispositivo supra-gldtico, ecografia da via aérea,
uso de dispositivos supragléticos e videolaringoscopia.

Este estdgio pretende dar resposta a crescente necessidade de aquisicdo de
competéncias técnicas e ndo técnicas, nesta drea nuclear da Anestesiologia,
atendendo a evolucdo de dispositivos e conhecimentos. Pretende também responder
a procura por parte dos IFEs por diferenciacdo nesta area.

2. Area de Estagio:

Estudos avancados na Abordagem da Via Aérea

3. Duragao

Minima de 2 meses, maxima de 3 meses

4. Local

Servico de Anestesiologia do Hospital de Braga (SAHB)

5. Responsavel pelo estagio

Helena Salgado - Assistente Hospitalar de Anestesiologia do Hospital de Braga (HB).

Contactos:

Coordenador: helena.salgado@hospitaldebraga.pt
Secretariado: anestesiologia.adm@hospitaldebraga.pt
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6. Objectivos:

- Consolidacdo de conhecimentos tedricos em via aérea dificil (VAD).

- Treino na avaliacdo, abordagem e manuseamento da VAD (previsivel e ndo
previsivel) e aplicacdo de protocolos de actuacdo, nomeadamente priorizacao
de problemas, prevencdo e resolucdo de incidentes e acidentes.

- Treino na pratica do manuseamento de diferentes dispositivos e técnicas de
abordagem da VAD.

- Intubacdo por fibroscopia em doente anestesiado, acordado e através de
dispositivo supraglotico.

- Treino na utilizacdo de ecografia para avaliacdo da via aérea e como adjuvante
em técnicas de via aérea dificil.

- Treino no uso avancado de dispositivos supragléticos.

- Conhecimento e treino de estratégias e dispositivos de abordagem da via
aérea dificil em pediatria

- Treino de técnicas de exclusdo pulmonar

- Treino de cricotirotomia em modelo.

- Conhecimento e aplicacdo de estratégias de extubacao.

- Participacdo nos registos apropriados de todos os procedimentos e
ocorréncias.

- Participacdo em actividades de auditoria e investigacdo

Capacidade Formativa:

1 interno por periodo

Estruturacao do estagio:

- Acordo de objectivos e entrega de documentacao.

- Treino inicial de dispositivos em manequim.

- Pratica em bloco operatorio.

- Acompanhamento dos casos de VAD previsivel.

- Preenchimento de Logbook de procedimentos.

- Participacdo nos cursos de via aérea do HB quando estes decorrerem durante
o estagio.

- Participacdo em actividades de organizacdo, investigacdo e auditoria.
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9. Critérios de Selegao

- IFEs de Anestesiologia a partir do 32 ano de especialidade
- Envio de carta de motivacao para a realizacdo do estagio, onde conste datas
pretendidas para o estagio e ano do internato na data prevista para o estagio.
- Critérios preferenciais:
- Ter realizado um curso de VAD
- Ano mais avancado do internato
- Ordem de proposta

10. Avaliagdo

Avaliacdo continua, que inclui assiduidade, conhecimentos tedricos, capacidade
técnica e competéncias ndo técnicas. Entrega de relatdrio e registo de
procedimentos em Logbook. Realizacdo de um trabalho ou discussdo de caso
clinico.
A classificacdo sera de 0 a 20 valores, sendo atribuida pelo responsavel de
estagio.



