Colégio de Pediatria

Avaliacdo Continua durante o Internato de Formacado Especifica

A Direcao do Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos tem constatado a existéncia de
diferentes praticas e procedimentos de avaliagdo continua durante o Internato de Formacao
Especifica (IFE) de Pediatria, com diferencas por vezes significativas entre diferentes Servicos
e Hospitais e nem sempre de acordo com o estipulado no Regulamento do Internato Médico e

no Programa de Formacgao.

Assim, e no sentido de promover a equidade dos processos de avaliagdo continua, a Direcédo
do Colégio, com base no Regulamento do Internato Médico aprovado pela Portaria 79/2018,
de 16 de marco, e no Programa de Formacao do Internato Complementar de Pediatria,
publicado na Portaria 616/1996, de 30 de outubro (ainda em vigor) entendeu emitir os
seguintes esclarecimentos e recomendagles, em relagdo aos pontos nos quais se tém

verificado diferentes praticas.

Estes esclarecimentos referem-se exclusivamente ao Regulamento e ao Programa atualmente
em vigor. Apds a entrada em vigor do novo Programa de Formacdo Especifica de Pediatria,
gue se encontra em elaboracgdo, serdao atualizados de acordo com as regras de avaliacao que

venham a ser definidas nesse Programa.

1. A classificacdao obtida no total dos estagios do programa de formacdo (“Nota de
Internato”), que sera valorizada na classificagdo da prova de discussdo curricular da
avaliacdo final do internato com uma ponderacdo de 40 %, resulta da média das
classificacoes atribuidas em cada estagio, ponderada pelo tempo de duragdo do

mesmo.

2. Aclassificacdo de cada estagio resulta da média aritmética simples entre o resultado

da avaliacdo de desempenho e o da avaliagdo de conhecimentos do estagio.

a. A avaliacdo de desempenho é feita de forma continua no decorrer de cada
estagio e formalizada no final do estagio, numa escala de 0 a 20 valores.

b. A avaliagcdo de conhecimentos é obrigatoriamente formalizada no final de cada

estagio, numa escala de 0 a 20 valores. Consiste em:



i. Estdgios de duracdo igual ou superior a seis meses: a) discussdao do

relatorio de atividades, b) discussao da histéria de dois casos clinicos
escolhidos de entre seis previamente selecionado pelo interno, em que este
procurara por em relevo a colheita da histéria, o diagnodstico diferencial
elaborado, a justificacdo e interpretagdo dos exames realizados, a

orientacdo terapéutica e o seguimento e c) interrogatorio livre.

ii. Estdgios de duracdo inferior a seis meses: terdo uma avaliacdo de

conhecimentos integrada na avaliagdo anual, que consistird na
discussao do relatorio de atividades e interrogatorio livre sobre os
objetivos de conhecimento previstos para esse estagio. Daqui se
depreende que a avaliacdo de conhecimentos anual deve apenas incidir

sobre os temas previstos nos estagios do ano a que se refere. Além disso,

e visto que em nenhum ponto do Regulamento é prevista a existéncia de
classificagcbes anuais durante o IFE, depreende-se que a avaliagao
anual de conhecimentos deve gerar uma classificagdo para cada
estagio do ano a que se refere, classificagdo essa que deve ser usada para
meédia aritmética simples com a avaliagdo de desempenho desse estagio,

de forma a obter a classificacdo final do estagio.

iii. Considerando que a avaliacao anual de conhecimentos se destina a
avaliar os estagios especificos de duragdo inferior a seis meses realizados
durante o ano em questdo, a direcdo do Colégio recomenda que o juri
dessa avaliacdo anual integre elementos com diferenciacdao nas areas

especificas em questao.

Avaliacdo de estagios fragmentados: nas situagdes em que um determinado estagio,
independentemente da sua duragao, tenha sido efetuado de forma fragmentada em mais
gue uma instituicdo, no pais ou no estrangeiro, e se tiverem sido geradas diferentes
classificagbes para os diferentes periodos de estagio, devera ser atribuida ao estagio
uma Unica classificagao. Essa classificacdo deve ser validada pelo diretor do Servigo de
colocacdo do interno, depois de calculada por média ponderada das duas classificacoes
atribuidas pelos responsaveis de cada periodo de estdgio, de acordo com a duragao de
cada periodo de estagio. Por exemplo, para um estagio de Cuidados de Saude Primarios
de 6 meses, dividido em 4 meses num Centro de Saude em Portugal (CS) e 2 meses nhum
pais da CPLP (CPLP), a classificacdo do estagio sera [(classificacdo CS x 4) + (classificacdo
CPLP x 2)]/ 6.

Em relacdo as avaliagbes / exames anuais, segundo o Regulamento e o Programa de
Formacdo a sua existéncia é prevista no sentido de permitir avaliacdo de conhecimentos
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de estagios de duracdo inferior a seis meses e nao se prevé no seu ambito a realizagédo

de provas praticas (com avaliacdo de doentes e histdrias clinicas). Por essa razdo, e
ainda que se aceite a pratica de muitos Servigos e Hospitais de incluir uma prova pratica
nessa avaliacdo anual (até para treino dos internos), nao existe qualquer fundamento
legal ou regulamentar para incluir o resultado/classificacdo dessa prova pratica
no apuramento da classificagao final de Internato.

Da mesma forma, porque nem o Regulamento do Internato Médico nem o Programa de
Formacdao o preveem em nenhum ponto, ndao existe qualquer fundamento para
atribuicao de classificag6es anuais, nem para a sua utilizagdo para calculo da nota final
de internato. Assim sendo, desaconselha-se que nos documentos curriculares sejam
calculadas ou referidas essas classificagdes anuais, que em nenhuma circunstancia devem
ser usadas para calculo da classificagdo final do internato (que deve ser calculada como
referido acima, no ponto 1.).
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