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Vidamos todos os conferencistas com apresentacoes
1zadas nas sessoes do NHMOM a enviarem os textos
ctivos para o endereco electronico

do a serem publicados neste Boletim

* “Os poderes curativos de trés plantas, trés arvores, trés
pedras e trés animais em Hilgegarde de Bingen” -
Maria Adelaide Neto Salvado

» “A influéncia da Medicina Arabe na Europa medieval” -
Dias Farinha
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realizar em Castelo Branco a 14 e 15 de Novembro de
Jportunamente sera publicado neste Boletim o “call

da Historia da Medicina
ersidade da Beira Interior
0 ter acesso as Centdrias
Amato Lusitano,
sobre  Ribeiro
Sanches e aos Cadernos de
~ Cultura cujos organizadores sdo

o0 Dr. Antonio Salvado, o Dr.

Antonio Lourenco Marques e a
Dr.® Maria Adelaide Salvado
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OM organizou, no dia 6 de Junho, uma visita de
0 Palacio de Mafra, com objectivo de dar a conhecer,
ICOS e investigadores, a botica, enfermaria e biblioteca.
A Dr.® Fernanda Santos orientou-nos pela botica e enfermaria,
enquanto a visita a biblioteca foi guiada pela Dr.* Teresa
Amaral, que nos falou da histéria e dos seus trinta mil
volumes, trés mil dos quais sdao de medicina, abrangendo as
publicacoes mais importantes de medicina portuguesa e
europeia, dos séculos XIV e XVIII. A ambas agradecemos a
gentileza e o interesse com que nos deram a conhecer o vasto
e valioso espdlio que merece ser estudado, tendo-se
perspectivado uma colaboracdo que se adivinha intensa e
frutuosa entre o Paldcio Nacional de Mafra e o Nucleo de
Historia da Medicina da Ordem dos Médicos.
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Fotografias da visita ao Palacio de
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atura Medieval” - Cristina Moisao
ao definitiva da nossa nacionalidade,

atura medieval portuguesa pode classificar-se em
ICO e geénero narrativo, uma vez que O género
surge em Portugal mais tardiamente.

"do género lirico, identificamos a literatura
2sca galego-portuguesa, com o0s seus componentes
tigas de amor e cantigas de amigo) e satirico
e escarnio e cantigas de maldizer), a que se somam

(cant
outros
este _ apresentam-se duas cantigas que nos
ansmitem assuntos relacionados com a Medicina da época.

‘QOuanto ao genero narrativo, encontramos um periodo inicial
em que se desenvolveram obras de feicdo religiosa e didéactica,
social e moral, as quais fomos buscar dois dos principais
exemplos de prosa nobilidstica: o Livro da Montaria da autoria
de D. Joao I e o Leal Conselheiro, escrito por D. Duarte. Mais
tardiamente surgem os primeiros ensaios histéricos, dos quais
se destacam os cronicdes, os livros de linhagens ou nobiliarios,
as novelas ou romances de cavalaria e as cronicas, sendo que
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as algumas referéncias a pratica médica,
pes. Fomos ainda buscar a um roteiro

rante o periodo medieval.
amos assim, atraves de exemplos seleccionados,
varias alusdes do foro da Medicina na literatura
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2dicina” - Antdnio Salvado
trés ‘momentos’ singulares na obra

Resumos:

nosso arrazoado, no sentido
0 da palavra, cada uma focalizando determinado
na criacdo camoniana, a evidenciar segmento
que, dentro do horizonte no titulo balizado e
ite conotado (quando tal € exigido) nos oferece, por
eendentes peculiaridades.

iro ‘momento’, alicercado a partir do Auto del rei
astituira motivo para se modelar a figura do fisico/
século XVI, figura que, literariamente, se cristaliza

diccoes aclaram

. proporcionara para referéncia a consulta,
gnostico e receituario.

O segundo ‘momento’” enraiza em uma «Ode a D. Francisco
Coutinho, vice-rei da India, sobre o livro que compds o Dr.
Orta -° Dos simples...?» e configurar-se-a mediante a
abordagem e analise que iremos desenvolvendo e pelas quais
se explicitara o proposito de Camoes: talhar a personalidade de
Garcia de Orta, merecedor de todos os encémios, como
cientista do Renascimento, que trouxe a medicina um novo
lume e adensando a sua atitude de investigador através da sua



Resumos:

1omento” visou para trés episodios de
le Ourique, o Velho do Restelo, o

de um exaustivo levantamento
vai desde nomes caracterizadores impressivos a
oticos e as circunstancialidades das accdes, focamos
comovedora, dramatica e até tragica da relacdo
que os trés episddios espelham.

) feita a outra realidade que o terceiro ‘momento’
utina e que é a relevancia dada por Camoes a flora
apenas pelos Lusiadas): a flora ornamental e
principalmente, a flora comestivel (6ptima para a
flora medicinal (essencial para o tratamento das

reve amostrage
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' 0os de trés plantas, trés arvores, trés
em Hilgegarde de Bingen” - Maria

do século XII. Como era vulgar na época, com
ANos, entrou para uma comunidade beneditina de
dependéncia do mosteiro de S. Disibode. Aos 15
'seus votos e, encerrada neste convento das margens

voz de Deus nas profundezas da sua alma. A
isica que a acompanhou ao longo da vida, ndo a
desenvolver uma intensa actividade intelectual, de
resolucao dos problemas da sociedade do seu
po, deixando-nos uma vasta obra repartida pela mistica e
pela teologia, pela poesia, pela musica, pelas ciéncias naturais e
pela medicina. Os seus conhecimentos no dominio das ciéncias
naturais foram recolhidos na obra intitulada Livro de observacoes
sobre as propriedades naturais das coisas criadas. Esta obra foi mais
dividida em duas partes: Livro de Medicina simples, também
conhecido por Physica, e Livro de Medicina complexa ou Causas e
Remedio. Estes livros de grande divulgacao na Europa medieval
encerram uma original visdo sobre o homem e o seu lugar no



Resumos:

a a concepgao geocéntrica do Cosmos,
Ptolomeu, e a teoria Hipocratica
ominavam o conhecimento dos
. Acreditava-se que os planetas e as constelagdes
0s seus influxos sobre os 6rgaos e as partes do
ano, e a tradicao astrologica defendia que o destino
era determinado pela posicdo dos astros no
0 seu hascimento.

da de Bingen lancou uma luz nova sobre esta
. Segundo ela, toda a Criacao é feita de matéria e de
ida das maos de Deus uma forca primordial e tnica
10 Homem e a todas as coisas. Unidas por um laco
fodas as criaturas estdo unidas entre si por uma
ca, uma energia, irradiante de beleza. Hildegarda tece uma
rede complexa entre o movimento dos astros, os elementos do
mundo, os ventos, os humores, e os estados psiquicos e
espirituais do ser humano.

Defensora da complementaridade biol6gica e psicoldgica entre
o homem e a mulher, observadora atenta da natureza, pela obra
cientifica de Hildegarda perpassam, a par de uma tentativa de
explicacao racional de muitos fenémenos, significativos tragos
da pratica médica medieval com nitida ligacdao a magia,

de Aristotele
. dos humores,
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cao de gestos e formulas potenciadoras
nentos. Mas, em Hildegarda tal como
0s da medicina judaica e mugulmana
0s males do corpo, corria a par com
| religacdo a Deus era igualmente
omo instrumento privilegiado no alcance da cura.

)do a obra cientifica de Hildegarda é indissociavel da
yética e da sua obra mistica, estreitos lacos as unem.
exoes e indicacoes de Hildegarda acerca do poder
trés plantas, trés animais e trés pedras, sobre trés
s oftalmicas, a ictericia e a epilepsia), contidos no
dicina simples, onde afloram alguns dos tracos do seu
atras referidos, que irdo dar corpo a esta

R R R BT
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ao do saber na Europa medieval
lus e Portugal

Contribuicdo Arabe-Islamica
para o conhecimento médico

= Tradugdo para Arabe do conjunto de
conhecimentos médicos anteriores (Grécia,
mundo helenistico e semita, Pérsia e india)

= Divulgacdo de grande nimero de drogas e
plantas medicinais até entdo desconhecidas
no Mediterraneo

= Farmacopeia: novas técnicas de preparacao
de farmacos; ensaio inovador de novas
formulas e ac¢oes terapéuticas (p. ex.
antidotos)

= SACRALIZAGAO de gestos quotidianos de
HIGIENE, de alimenta¢do, como meio de
purificacdo do corpo e do espirito, ao nivel
pessoal e colectivo

= Método e ensino/aprendizagem: Teoria e
praticas médicas indissociaveis e
estruturagao experimental da ciéncia
médica

Todos 0os membros inscritos no Ntucleo de Histéria da Medicina
da Ordem dos Médicos que realizarem actividades no ambito
da Historia da Medicina poderao enviar os seus trabalhos para
0 endereco electronico da Direccdo, nhmom@omcne.pt, de
modo a serem divulgados neste Boletim informativo.
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othecary’s Chest “ - Christopher Duffin

século XVII para o inicio do século
anto curioso no desenvolvimento da

pela “quimica”, um precursor
) para farmacologia moderna. Da farmacopeia desta
garam até nos cinco gabinetes britanicos completos
> de materia medica que constituem o ponto de partida
studo das alteracoes no uso de matérias naturais ao
ste. periodo. Os gabinetes de trabalho e de ensino
becimes dos elementos originais e transformados de
tanica, zoologica e geoldgica. Destes, alguns foram
fo a popularidade (por exemplo, o Scincius officinalis,
m reptil, usado em medicina, otélitos de peixes, escorpides,
ifres de unicornio, nefrites (formas de jade), ardésia
irlandesa, pirite e granadas, pedra de carvao e azeviche),
outros quase nunca foram utilizados (por exemplo, belemnites,
espinhas de fosseis equindides, Pedra de Goa, hematites,
aetites (géodos), enquanto outros continuaram a ser usados,
simples ou transformados (sangue de dragao, vibora, pérolas,
ambar, cinabrio, selenite, terra sigillata). As colecgdes, a partir
do conhecimento actual, fornecem uma perspectiva tinica sobre
este periodo dinamico da histéria da terapéutica médica.
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de Estudos Sefarditas Alberto
e da Faculdad e Letras da Universidade de
3 Universidade Lusofona de Lisboa , decorreram as
conferéncias: "

Nacional de Arqueologia de Lisboa, 1 de Junho
of Geological Therapies, pelo Doutor Christopher
Museu de Historia Natural de Londres

sidade Lusofona, 4 de Junho
a da Pedra Judaica (Lapis Judaicus)”, pelo Doutor
Duffin” do Museu de Histéria Natural de

Y
* Grupo de Amigos do Museu da Marinha
Decorreu no dia 20 de Junho a Conversa Informal "Os cativos
da Armada Real em Argel - 1799-1812", pelo Sr. Almirante

Luis Filipe Xavier Cabrita
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' Entrada livre
Biblioteca Historica da Ordem dos Médicos
Av. Almirante Gago Coutinho, 151, Lisboa

Teremos um enorme prazer na vossa presenga!



