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Avaliacao de Idoneidade e Capacidades Formativas
para a Especialidade de Estomatologia

Tabela de Avaliacdao de Idoneidade e Capacidades Formativas para a Especialidade de
Estomatologia

Idoneidade e Capacidades Formativas em Estomatologia

I. Estrutura A. Indispensavel 1. InstalagGes
- Instalagdes proprias e individualizadas
- Ambiente digno para os doentes e profissionais
- Acessibilidade a todo o tipo de doentes
- Sala de espera
- Recegao
- Gabinetes de consulta com privacidade
- Gabinetes de procedimentos técnicos
- Gabinetes de trabalho
- Sala de lavagem e esterilizagdo
- Sala de reuniGes
- Sistemas de comunicagdo
- Recolha de residuos
2. Equipamento
- Equipamentos de Estomatologia (requisitos técnicos e ambientais)
- Cadeira para médico(a)
- Banco para assistente
- Acesso adequado a meios complementares de diagndstico e
terapéutica
. Computador
. Ampola de Rx
. Revelador de RX/RVG
. Fotopolimerizador
3. Pessoal
- Quadro préprio com:
. Minimo de 2 médicos especialistas em Estomatologia
. Diretor de Servigo especialista em Estomatologia
. Pessoal administrativo
. Técnicos de Saude Qualificados (Enfermeiro e Auxiliares)
4. Processo clinico integrado em arquivo clinico
- Processos e arquivo estruturado

Aprovado em Conselho Nacional 03-09-2024 e enviado ao CNIM na mesma data.
Aguarda pronuncia pelos érgdos competentes.
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B. Desejavel

- Gabinetes médicos individuais com privacidade, estanqueidade,
ventilagdo forgada e climatizagdo por ar condicionado

- InstalagOes sanitarias separadas para doentes e profissionais

- Sala de Radiologia com ortopantomaografo e tomografo
computadorizado de feixe conico

- Bloco operatdrio e sala de recobro préprios

- Sala de Reunides

- Biblioteca do Servigo com livros atualizados e assinatura de revistas da
especialidade/ Acesso direto em rede

- Sistema de ar condicionado

- Processo clinico informatizado
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Il. Processo Indispensavel
Assistencial

Desejavel

1. Atendimento de doentes personalizado e com dignidade
2. Atividade Assistencial e procedimentos técnicos

- Qualidade, diversidade e quantidade de acordo com as normas em
vigor (Manual de Boas Praticas em Estomatologia)
- Indicadores obrigatérios de referéncia:

. N2 total de consultas/ano

. Diferencia¢do entre Primeiras Consultas e Subsequentes

. N2 e tipo de Atos Médicos ou por cada Setor do Servigo

. Razdo entre o n? de Consultas e o n? de Médicos

. N2 de Internamentos e Tempo Médio de Internamento

. Razdo entre o n? de Intervengdes Cirurgicas e o n2 de Internos

. N2 de episddios de Urgéncia Externa e Interna do ano transato ou
caso nado haja Urgéncia, obrigatoriedade de providenciar ao Interno a
frequéncia semanal de 12 horas num Servigo de Urgéncia, ou de Apoio
ao SU, tuteladas por um especialista em Estomatologia

. Tempo dedicado a preparagao tedrica, ensino, investigacdo e
atualizagdo (minimo de 10% do tempo de cada médico)

. Evidéncia do n? e tipo de atos médicos préprios para a formagao
anual dos internos.
3. Gestado do Servigo
- Estilo de gestdo que estimule:

. Envolvimento e participacédo de todo o quadro clinico e restante
pessoal na dinamica e desenvolvimento do Servigo

. Avaliagdo e valorizagdo do trabalho em equipa (nivel de autonomia,
qualificagdo e eficacia na coordenagdo)

1.Atendimento personalizado de doentes em gabinetes individuais
com total privacidade
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lll. Atividade Indispensavel 1. Atividades regulares de formagdo continua ou permanente

Formativa para - Programa de formagao pds-graduada da responsabilidade do Diretor
a formagao de de Servigo onde conste:

especialistas . Carga tedrica dos diferentes estagios previstos

. Calendario de reunides clinicas regulares periddicas
- N2 e tipo de Eventos Cientificos organizados
2. Orientadores de Formagao
- Relatodrios de Atividades do ano anterior enviados a Dire¢do do
Colégio de Estomatologia (em janeiro de cada ano)
3. Meios materiais de apoio
- Acesso dos profissionais a revistas da especialidade
- Meios audiovisuais adequados para sessdées clinicas
4. Avaliagdo do sucesso da atividade educacional e formagao
- Envio de relatério anual de atividades do interno, com a classificagdo
contendo:
. Tipo e tempo de estagios frequentados
. N2 e tipo de atos médicos realizados
. N2 e denominagdo de eventos cientificos frequentados e ou
realizados (minimo de dois - publica¢cdes e/ou apresentacgdes)
- Realizagdo de Publicagdes

- Atividades de Investigacao

Desejavel



IV. Processo de
avaliagdo de
idoneidade

Idoneidade e Capacidades Formativas em Estomatologia

Art2 14 e 152 do
Regulamento
Geral dos Colégios
de Especialidades
da Ordem dos
Médicos
Regulamento n.°
628/2016

Didrio da
Republica, 2.9
série — N.2 128 —
6 de julho de
2016

1. Tipos de avaliacdo de idoneidade

- Avaliacao Inicial

- Monitorizagdo/Renovagdo Anual

- Recertificagdo Periddica (de 3 em 3 anos)

- Reavaliagdo (para alargamento de idoneidade parcial)
2. Método de avaliagdo de idoneidade

- Visitas aos Servigos por 2 membros da Dire¢do do Colégio, um
elemento designado pelo Conselho Regional da OM territorialmente
competente e um representante dos internos designado pelo CNMI.
3. Forma de pedir as avaliagGes de idoneidade

- Requerimento do Servigo em causa, do Ministério da Saldde ou por
iniciativa da Ordem dos Médicos
4. Expressao do resultado das avaliagGes de idoneidade

- Idoneidade total para a formagdo

- Idoneidade parcial para a formagdo (mencionar tempo e areas de
formacgdo abrangidas)

- Idoneidade total ou parcial condicional (mencionar quais as
condi¢Ges de que se faz depender estas idoneidades)

- Sem idoneidade para a formacdo
5. Numero de capacidades formativas — mencionar a capacidade
formativa do Servigo em cada ano de formagao
6. Calendario

. Envio pelos Diretores de Servico dos questionarios de caracterizagdo
de idoneidade e capacidades formativas para a Comissdao Regional do
Internato Médico até 1 de margo de cada ano e pronuncia da OM sobre
as idoneidades e capacidades formativas até 30 de junho
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V. CondigGes
curriculares -
estagios

1.A formagdo especializada para habilitacdo ao titulo de especialista em
Estomatologia consta de 37 meses de estagio de Estomatologia e Cirurgia
Orofacial, 3 meses de Cirurgia Geral, 3 meses de Otorrinolaringologia, 1
més de Anestesiologia, 2 meses de Patologia da Imunidade, 2 meses de
Dermatovenereologia, 4 meses em dreas cirurgicas da cabega e pescoco,
4 meses de Cirurgia Oncoldgica de Cabeca e Pescogo e 4 meses de estagio
opcional.

2. 10% a 15% do tempo do estagio realizado em Servicos de
Estomatologia ou similares deve ser dedicado a atividades de formacdo
ndo assistencial nomeadamente formacdo tedrica, tedrico-pratica,
preparagdao de artigos, apresentagdes orais, cartazes, investigacao e
outras atividades formativas ndo assistenciais consideradas de relevo
para a formagdo dos internos.-

3 Nos estagios cuja duragdo nao exceda trés meses, o tempo destinado
as auseéncias justificadas dos médicos internos, como por exemplo férias,
comissGes gratuitas de servico ou outras interrupgdes laborais, ndo
podera exceder 25% dos mesmos. Nos casos em que o total de
interrupgdes laborais exceda esse valor, o respetivo tempo de estagio
tera, obrigatoriamente, que ser compensado.

4. A distribuicdo dos estagios dos internos é da competéncia e
responsabilidade dos Diretores dos Servigos ou equiparados, ouvidos os
médicos Orientadores de Formacgao.
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