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1949 – Miguel Torga (1907-1995):  Lisboa, 30 de Maio de 1949.  
Visita a Josefa de Óbidos (no) Museu das Janelas Verdes. 

Grande e penosa desilusão! … Que falta de imaginação,…!    

... não cheirei as rosas, nem colhi as cerejas, nem provei as 

favas, … 

Enquanto um baboso se extasiava diante de um Menino Jesus 

 rechonchudo, que parecia uma trouxa-de-ovos,  

raspei-me 

 
 

Miguel Torga / Adolfo Rocha: Diário, Vol. I-VIII, Lisboa, 2ª ed. 1995, p. 23 

Joaquim Oliveira Caetano: Josefa de Ayala: um sinuoso percurso de conhecimento,  
 in António Filipe Pimentel  & al.: Josefa de Óbidos e a Invenção do Barroco Português,  

 MNAA, 2015, p.54 e 55 

1943 – Reinaldo dos Santos (1880-1970)  
 

«descobriu», admirou e enalteceu o 

talento e o encanto das Obras de 
Josepha de Óbidos 

 

 

Reinaldo dos Santos: Conferências de Arte 
Lisboa, 1943, pp. 50-51 
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Fuchs 

1542 

1676 

0,54x0,89 m 

0,85  X 1,61 m 

Basilius Besler (1561-1629) 

Hortus Eystettensis 

Nuremberg,1613 
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Josepha de Ayalla Cabrera y Figuera 
desenhou  em Coimbra  -  pintou  em   Óbidos 

 
filha  de 

 
Catarina  de  Ayalla  Camacho  Cabrera  Romero   

e  
Balthezar Gomes Figueira, pintor (1604-1674) 

 

1630 - nasceu em Sevilha 
1684 - faleceu em Óbidos 

 
 

1653 - desenhou  a  Insígnia da Universidade 

 

1675 – pintou  Dedaleiras 



Estatutos da Universidade, 1591 
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Josepha de Ayalla . Óbidos, 4 Novembro 1653 - 12 mil reis 

- Balthezar gomes figueira pintor - 

 

 

 

jgnacio da Fonseca, 3 Outubro 1654 - 2 000 reis 

Manuel Lopes de Almeida:  Miscelânea Documental, Universidade de Coimbra, 1986, p. 111 e 112  



Congregação do Oratório - Bibl. P. Mun. Porto 

1543 



 

1657   
Franz Van Mieris  

1635-1681 

 

Michiel van Musscher  
1645-1705 

Pulse palpation suggests 
Digitalis decoct action 
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34x42  cm 
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Josepha de Ayalla Cabrera y Figuera  
1630-1684 

ViSÃO 
provável  miopia  de duas a quatro dioptrias (-) 

 
visão óptima para perto 

principais  miniaturizações  aos  50  anos 

aproximação aos objectos 

horror à paisagem 

centro de perspectiva no cruzamento das diagonais 

- eixo de perspectiva dirige olhar do observador - 

fundo para limpar dedos e pincéis 

pinceis na boca 

morte aos 54 anos 
possível doença profissional 
pigmentos utilizados na pintura 

provável envenenamento por metais pesados 
a confirmar no túmulo, na Igreja de S. Pedro, Óbidos, actual Biblioteca 

a Dedaleira foi introduzida por Fuchs nos Herbários medicinais em 1542 
????? 



Kobe City Museum 

Museu Nacional de Arte Antiga, desde 1954 

1571 

http://web-japan.org/museum/byobu/byobu04/byobu04.html
http://web-japan.org/museum/byobu/byobu04/byobu04.html


Benito Daça de Valdes  

(1591-1634) 

Vso de los antoios 

Sevilla 
1623 

1571 
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Leonhart Fuchs  (1501-1566), Tip. Isingrin, Basell,1542,1543 
desenhos e gravuras  de  Albrecht Mayer, Henrich Fullmaurer e Veit Rudolf Speckle 

Tip. Balthazar Arnoullet (1517-1556), Lyon, 1549, 1552, 1558 

                               gravuras  de  Clement Boussy 

L.Fuchs 

 

 
Lyon 

1549 

M.Servet 

 

Vienne 

1553 

J.Ruell 
 

Lyon 

1552 

Amato Lusitano 

1558 

513 514 



DE DIGITALI>  CAP> CCCXLII>  (362) 
(1) - NOMINA -… uetera incognita fuerit … 

anvnumoV … Digitalem …fingerhüt 
(5) - TEMPVS -  Floret Iulio … 

(7)- VIRES- …Haec herba hauddubié quuam opus est 
extenuatione, abstersione, purgatione, & obstructiones 
liberatione, efficax admodõ esse solet. …   & ex thorace 
& pulmone pus educere. … 
7 - AUTORES  

Não duvido que esta (h)erva enfraquece, limpa, 
purga e liberta obstruções, de modo eficaz … 

Leonhart Fuchs (1501-1566)  
DE HISTORIA STIRPIVM  
Isingrin, Basell,1542 

513 514 

 

series de  

Fibonacci 



William Withering (1741-1799)  
visitou Óbidos em Maio de 1793 

«Flora de Portugal», 1793  descreve 13 var.  de plantas 

 

Francisco Tavares 
 

Advertências  

sobre os abusos e 

 legítimo uso  

das águas minerais das  

Caldas da Rainha  

 

 

Lisboa 

1791 Heart Bulletin, March-April 1952 

1785 

Josepha, em Óbidos 
pintou Dedaleiras  

por 1675 
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Vincent Van Gogh 

1853-1890 
 

«Dr. Gachet 1890» 

 
homenagem a Nativelle 

falecido em 1889 

??? 

 
1 . Paradeiro incerto 
2 . Museu d’Orsay, Paris 
3 . Museu Van Gog, 
 Amterdão 
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Dedaleiras e Digitálicos 
Leonhart Fuchs ( 1510-1560): 

- «Historia stirpium», Cap. 343, «De Digitali», Bale, 1542 
 

Amato Lusitano (1511-1568): 
-«In Dioscoridis», L. IV. En. 105, Lyon, 1558 

(inclusão abusiva na tipografia Arnoulet) 
 

William Withering (1741-1799): 
- «An account of the Foxglove, and some of its 
Medical Uses», Birmingham, 1785 

 
Manuel Joaquim Henriques de Paiva (1752-1829):  
«Descripção da Dedaleira ou Digitalis», Lisboa, 

1790 (na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro) 
 
William Gourlay: Observations on the natural history, 

climate, and diseases of Madeira during a periode of 

eighteen years, London, 1811 

 

Jacinto da Costa (1770-c.1850): Pharmacopea Naval, e 

Castrense, Lisboa, 1819, p. 39 

 

1843 – «Digitalina» de Eugène Homolle (1808-1883) e 

Thèodore Auguste  Quevene (1805-1855) 

 

1872 - «Digitalina purificada» de Cl.-A. Nativelle (1812-

1889) 

 

João José Lobato Guimarães (1916-1975): 

- «Aferição Biológica de Medicamentos.  

Os Digitálicos», Tese, Coimbra, 1950 



Adolfo Frederico Moller (1842-1920) 
Em 1882-83, respondendo a pedido apresentado pelo Regente da Cadeira de «Materia 

Médica, Pharmacologia e Pharmácia», Doutor Júlio de Sande de Sacadura Botte (1838-

1899), o encarregado do ensino da Botânica médica, Director do Jardim Botânico, Dr. 

Júlio Henriques, disponibilizou um «Herbário Medicinal» com 742 espécimens, distribuídos 
por 21 pastas organizadas por Adolfo F. Moller, Jardineiro Chefe do Jardim Botânico. 

Contém 5 variedades de Dedaleira 
 

Adolpho Frederico Moller: «Catalogo das plantas medicinais que habitam no continente 

português». Coimbra, Imprensa da Universidade, 1878. 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=596013400455939&set=a.300527100004572.71387.300521933338422&type=1&sourc


Jessie Willcox Smith  
1863-1935 

Margaret Winifred  Tarrant  
1888-1959 
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Pieter Aertsen (1508-1575) 

Josepha Josepha 
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Jean Désiré Gustave Courbet (1819-1877) 

«l’origine du monde», 1866,    46 X 55 cm 16,5  X  12,5 cm 

16,5 X 12,5 

50x110 cm 
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Lvis  de  Camões  
c.1524-c.1580 

«Os Lvsiadas», 1572,  IX,  56 
 
 

Mil aruores estão ao çeo subindo, 

Com pomos adoriferos & bellos, 

A Larangeira tem no fruito lindo 

A côr, que tinha Daphne nos cabellos: 

Encostase no chão, que està caindo 

A Cidreira cos pesos amarellos, 

Os fermosos  limões  ali cheirando 
Estam  virgineas  tetas  imitando 

Carlos Possolo 

Jacob-Adriaenz  Backer 
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Jacob-Adriaenz  Backer  (1608-1651) 
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J.A.Backer, c.1633 

Velazquez,c.1632 

Josepha 
Balthezar Gomes 

Figueira, 1636 
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Salvador Dalí 
1904-1989 

1950 
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diagonais 

centros de perspectiva 

eixos de perspectiva 
      orientam olhar observador 

linhas de envolvimento 

http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKfimLiCzMgCFQnWGgodlwQAWw&url=http%3A%2F%2Fwww.ionline.pt%2Fartigo%2F392113%2Fjosefa-de-obidos-a-sevilhana-do-barroco-portugu-s%3Fseccao%3DMais_i&psig=AFQjCNG9gtIgOoa-nWjFMudvFLDzKvqDnQ&ust=1445257567380271


censura 
do gesto 

 
e da assinatura 

C. Carlos Possolo, à direita 

retratista oficial da P. R.   

em 2016 (Cavaco Silva) 
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Josepha de Ayalla Cabrera y Figuera (1630-1684)  
nasceu em Sevilha 

desenhou a Insígnia da Universidade, 1653 (Estatutos, 1654)  

pintou Dedaleiras c. 1676 

 
«Maria Madalena» - no Museu do Louvre – segura 

«phallus impudicus» em forma de vela 

  

Gian Lorenzo Bernini (1598-1680) 
usa  uma seta 

em «Teresa de Ávila e o Anjo» 

 

A palpação do pulso da Madalena sugere intoxicação por Digitalis 

 
Leonhart Fuchs (1501-1566): De Historia stirpivm, 1542 

 

William Withering (1741-1799): «An account of the foxglove», 1785 

William Withering: «Flora of Portugal», 1793, omite Dedaleiras 
 

Jacinto da Costa (1770-1850): «Pharmacopea naval e castrense», 1899)   

«hum pulso que em hum minuto he de 60 pulsações, se reduz a 30 ou 35» 



Josepha de Ayalla Cabrera y Figuera (1630-1684) 

 
Josepha  was born in Sevilha – then - United Kingdom of Portugal and España 

She made the «Insignia da Universidade de Coimbra», 1653  

She painted «foxgloves», 1676 

 

 «Mary Magdalene» (Louvre Museum) with a candle 

resemble «Teresa and the Angel with an arrow» 

 by Gian Lorenzo Bernini (1598-1680) 

  

The «pulse» of «Mary Magdalene» suggests Digitalis intoxication 

Leonhart Fuchs (1501-1566): De Historia stirpivm, 1542 

 

William Withering (1741-1799): «An account of the foxglove and some of its 

Medical Uses», Birmingham», 1785 

 

William Withering: «Flora of Portugal», 1793, omite Dedaleiras 
Jacinto da Costa (1770-1850): «Pharmacopea naval e castrense», 1819)  

«hum pulso que em hum minuto he de 60 pulsações, se reduz a 30 ou 35», p. 39  



 

Georges de La Tour 
1593-1652 

c.1640 

Josepha 
Convento do Louriçal 
Museu Machado de Castro 

férula   
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha 

malefícios  dos  bolinhos 
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the  end 



Josepha,  em  Óbidos 

 «Morreu Servet às ordens do Calvino 

E escapou, por pouco, o Arnoullet 

Impressor da «Christianismi restitutio», 

Do Fuchs, do Ruell, do nosso Lusitano; 

Juntou, em novos «Dioscoridis», 

Herbáceas antigas do Monte Ida, 

Verbascos, que eram Phlomos 

E jovens Dedaleiras, luteranas.  

Josepha, no seu refúgio, 

Junto ao mar, sonha em silêncio, 

Recria a sombra, emite luz, 

Lembra Sevilha, esconde o azul, 

Distorce a «Torre das Américas» 

E pinta, subversiva, Dedaleiras!»  

Josepha de Ayalla Cabrera y Figuera 
 

1630-1684 
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The «Christianismi restitutio» Autor, 

Serveto, is died by orders of Calvin. 

Arnoullet was saved 

Fuchs, Ruell, and our Lusitano. 

 

Arnoullet edited new "Dioscoridis“  

With old herbs from the Mount Ida, 

Verbascus which were Phlomos, 

and young Lutheran foxgloves. 

 

Josepha (1630-1684) in his refuge, 

By the sea, dream in silence, 

Recreates the shadow, emits light, 

Remember Sevilla, hide the blue, 

 

Distort the «Tower of the Americas» 

And she paint, subversive, foxgloves!» 
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Gian Lorenzo Bernini (1598-1680) 

El Greco 
1541-1614 

Sotheby’s, NY 
29Janeiro 2015 
269 mil  dolars 

‘Mary Magdalene’, 1679   
(‘Louvre Museum’, of. Philippe Mendes, 2015) 

0,34x0,42  m 

4,8 x 3,6 m 
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Josepha em Óbidos (1630-1684), 1676 
0,85 x 1,61 m 

Josepha, em Óbidos  
(1630-1684) 

c.1670 
0,54x0,89 m 

1542 

1558 
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William Withering 
1741-1799 

1785 

http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjd9drdzonaAhVLGhQKHdxeAxgQjRx6BAgAEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.chm.bris.ac.uk%2Fmotm%2Fdigitalis%2Fdigitalish.htm&psig=AOvVaw28qVKAtwKk5OeuawvKgMUj&ust=1522140858418467
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiGqvm_0InaAhVTsBQKHa7VBpkQjRx6BAgAEAU&url=http%3A%2F%2Flibrary.chethams.com%2Fcollections%2F101-treasures-of-chethams%2Fwitherings-account-of-the-foxglove%2F&psig=AOvVaw28qVKAtwKk5OeuawvKgMUj&ust=1522140858418467
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcrPrH0InaAhWB7BQKHVWVD3oQjRx6BAgAEAU&url=http%3A%2F%2Flibrary.uthscsa.edu%2F2015%2F01%2Fwilliam-withering-and-the-beginnings-of-modern-therapeutics%2F&psig=AOvVaw28qVKAtwKk5OeuawvKgMUj&ust=1522140858418467


Gian Lorenzo Bernini (1598-1680) 

El Greco  
1541-1614 

Sotheby’s, NY 
29Janeiro 2015 

269 mil  dolars 
   

 

0,34x0,42  m 

4,8 x 3,6 m 
1679 

Santa Maria Madalena, Museu do Louvre, Paris 
Oferta de Philippe Mendes, 2015 
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ardeu  no Buçaco 
24-12-2013 

Alonso Cano  
San Bernardo  

y la Virgen 
1657 
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