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Cédigo NOMENCLATURA c°'“g'|‘clé”°s

90 00 Actos complementares de diagnostico

Estudos especificos
90 00 00 01 Estudo do equilibrio com plataforma eléctrica e registo
90 00 00 11 Estudo da marcha com plataforma eléctrica e registo
90 00 00 06 | Andlise cinematica da marcha (inclui relatério e realizagdo em lab marcha)
90 00 00 12 | Andlise do movimento com registo
90 00 00 02 Exame muscular com registo grafico
90 00 00 13 Exame muscular isocinético com registo
90 00 00 14 | Goniometria eléctrica
90 00 00 15 Exame podoscépico
90 00 00 16 Exame podoscopico com registo barométrico
90 00 00 17 Exame podoscopico computorizado
90 00 00 03 | Raquimetria
90 00 00 18 Raquimetria com registo computorizado
90 00 00 09 | Testes de psicomotricidade
90 00 00 35 Estudo neurocognitivo
90 00 00 36 Bateria de testes neurocognitivos com relatério
90 0000 37 | Avaliagcéo da incapacidade
90 00 00 38 | Avaliagao da capacidade de condugao
90 00 0040 | Exame de alteragdes da fala e da linguagem
08 06 00 03 | Andlise computorizada da voz
62 00 00 25 | Ecografia de partes moles
90 00 00 41 Prova funcional vascular periférica motorizada

Estudos electrofisiolégicos
90 00 00 04 Electrodiagnostico de estimulagéo por grupo muscular
90 00 00 19 | Electromiografia com eléctrodos de superficie
90 00 00 20 Electromiografia com eléctrodos de agulha
novo Electromiografia de agulha limitada a musculos especificos, com estimulador Tabela harmonizada
Neurologia magnético Neurologia
14 02 00 01 Estudo electromiografico (inclui EMG e/ou neurografia e/ou estimulagao repetitiva)
- Estudos urolégicos
16 01 00 01 Urofluxometria
16 01 00 02 | Cistometria
novo Urologia | Cistometria com estudo P/F
16 01 00 03 | Electromiografia esfincteriana
16 01 00 04 Perfilometria uretral
novo Urologia | Perfilometria uretral com cateter e microtransductor
novo Urologia (F;erfilometrja uretral com determir_lagéo simultanea da pressao vesical e da influéncia

as variagbes da pressdo abdominal, mulher

Urologia Video-urodindmica
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Radiologia Ecografia vesical via supra pubica ver cod 62
Radiologia Ecografia pés-miccional com calculo do residuo urinario ver cod 62
06 0500 10 Manometria anorectal -IG—aat;t?g;TtZ?(inzlggg de
90 00 00 23 | Teste de continéncia a liquidos
90 00 00 24 Colheita de esperma por vibragéo
90 00 00 25 Colheita de esperma por electroejaculagao
- Provas funcionais respiratérias
Espirometria, incluindo graficos, curva débito volume, capacidade vital, volume .

10 01 00 01 expiratério maximo no 1° segundo, débito expiratorio maximo e médio e ventilagao Tab Harmonlzgda
voluntaria maxima por minuto de Pneumologia

1001 00 05 Estudo da resisténcia das vias aéreas e volume de gas intra-toracico por pletismografia
corporal

10 01 00 03 Capacidade residual funcional ou volume residual (hélio/azoto)

10 01 00 08 Prova de broncodilatagéo (acresce a prova basal)

100100 10 E;z\;?) de broncoconstricdo com agua destilada/soluto hiperténico (acresce a prova

1001 00 11 Prova de broncoconstricdo com ar frio (acresce a prova basal)

100100 12 E:s)\;?) de broncoconstrigdo de esforgo, com bicicleta ou tapete rolante (acresce a prova

100100 13 Prova de broncoconstricdo com acetilcolina (acresce a prova basal)

100100 14 Prova de broncoconstrigdo com metacolina (acresce a prova basal)

100100 16 Prova de broncoconstricdo especifica com alergénios (acresce a prova basal)

100100 17 Capacidade de difusdo do CO por respiragao Unica

1001 00 18 | Capacidade de difusdo do CO por equilibrio estavel

1001 00 19 | Distensibilidade pulmonar (compliance)

10 01 00 31 Determinagao do débito expiratério maximo instantaneo (peak flow)

10 01 00 30 Prov.a_de exerciciq com avaliagdo de parametros cardio-respiratérios em tapete rolante
ou bicicleta ergonémica

90 00 00 26 | Teste de VO2 max por analise de gases expirados

90 00 00 27 | Teste de VO2 max por analise de gases expirados com telemetria ECG

90 00 00 28 Determinagéo de LANA por andlise de gases expirados

90 00 00 29 Determinagao de LANA por analise de gases expirados com telemetria ECG

90 00 00 30 | Teste de poténcia anaerdbica por analise de gases expirados

90 00 00 31 Teste de poténcia anaerdbica por analise de gases expirados com telemetria ECG

90 00 00 32 Doseamento de lactémia digital

90 00 00 33 Determinagao do indice de massa corporal

90 00 00 34 Determinagéo do indice de massa corporal por bioimpedancia

1001 00 32 Oximetria de pulso

1001 00 35 | Determinag&o nao invasiva de O2 e CO2 (transcutanea)

90 00 00 42 Outras Técnicas Diagnosticas

90 01 Electroterapia
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90 01 00 09

lontoforese

90 01 00 01

Corrente continua

90 01 00 02

Corrente de baixa frequéncia

90 01 00 03

Corrente de média frequéncia

90 01 00 04

Corrente de alta frequéncia (micro-ondas)

90 01 00 05

Corrente de alta frequéncia (ondas curtas)

90 01 00 06

Estimulagao eléctrica neuro-muscular, por grupo muscular

90 01 00 07

Magnetoterapia

90 01 00 08

Biofeedback

90 0100 10

Estimulagao eléctrica transcutanea

90 0100 11

Estimulagéo eléctrica transcutédnea no domicilio

90 11

Vibroterapia

90 11 00 01

Ultrasonoterapia

90 11 00 02

Terapia por ondas de choque

90 02

Fototerapia

90 02 00 01

Radiagdes infravermelhas

90 02 00 02

Radiacdes ultravioletas

90 02 00 03

Terapia por LASER

90 02 00 04

Terapia por LASER de CO2

90 03

Termoterapia

90 03 00 01

Crioterapia

90 03 00 06

Crioterapia com gerador préprio

90 03 00 02

Terapia por calor humido

90 03 00 03

Parafinoterapia

90 03 00 04

Parafangoterapia

90 03 00 05

Outros peldides

90 04

Hidrocinesibalneoterapia

90 04 00 01

Hidrocinesiterapia individual em piscina

90 04 00 09

Hidrocinesiterapia colectiva em piscina

90 04 00 02

Hidromassagem

90 04 00 03

Banho de contraste

90 04 00 04

Banho de turbilhdo

90 04 00 05

Banhos especiais

90 04 00 06

Duches

90 04 00 07

Hidrocinesiterapia individual em tanque




Ordem dos Médicos

Conselho Nacional Executivo

ACTUALIZACAO AO
CODIGO DE NOMENCLATURA E VALOR RELATIVO DE
ACTOS MEDICOS

MEDICINA FiSICA E DE REABILITACAO (24.03.2009)

Caodigo

NOMENCLATURA

Comentarios
OM

90 04 00 08

Treino em tanque de marcha

90 05

Massoterapia

90 0500 01

Massagem manual de uma regido

90 05 00 02

Massagem manual de mais de uma regiao

90 05 00 03

Massagem com técnicas especiais

90 05 00 04

Massagem subaquética

90 05 00 05

Vibromassagem

90 05 00 06

Massagem com vacuo

90 05 00 07

Massagem de drenagem linfatica

90 06

Cinesiterapia

90 06 00 01

Cinesiterapia respiratéria

90 06 00 02

Cinesiterapia vertebral

90 06 00 03

Cinesiterapia correctiva postural

90 06 00 04

Cinesiterapia pré e pés parto

90 06 00 05

Fortalecimento muscular manual

90 06 00 06

Mobilizagao articular manual

90 06 00 07

Técnicas especiais de Cinesiterapia

90 06 00 08

Treino de equilibrio e marcha

90 06 00 09

Cinesiterapia em grupo

90 06 00 10

Reeducagao do equilibrio em plataforma com registo

90 06 00 11

Reeducacéo da marcha em plataforma com registo

90 06 00 12

Reeducacgao funcional de cada membro

90 06 00 13

Reeducacéo funcional de cada membro, com analise simultdnea do movimento e
registo

90 06 00 14

Drenagem postural

90 06 00 15

Técnicas de percussao / vibragao toracica

90 06 00 16

Técnicas de relaxamento

90 07

Ventiloterapia

90 07 00 01

Aerossois

90 07 00 02

Aerossois ultra-sénicos

90 07 00 03

Mobilizagéo de secregdes com flutter

90 07 00 04

Oxigenoterapia (a utilizar durante as sessdes de reabilitagéo)

90 08

Mecanoterapia

90 08 00 01

Tracgéo vertebral mecéanica

90 08 00 02

Tracgao vertebral motorizada
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90 08 00 03

Pressdes intermitentes

90 08 00 08

Pressoes intermitentes sequenciais

90 08 00 04

Pressdes intermitentes com monitorizagdo continua

90 08 00 05

Fortalecimento muscular/ mobilizag&o articular

90 08 00 06

Fortalecimento muscular/ mobilizag&o articular com monitorizagao continua

90 08 00 07

Fortalecimento muscular isocinético

90 08 00 09

Mobilizagao articular motorizada

90 08 00 10

Reeducagéao do equilibrio e marcha com aparelho robotizado

90 09

Treinos Terapéuticos

90 09 00 01

Treino de utilizagao de prétese do membro inferior

90 09 00 07

Treino de utilizagao de prétese do membro superior

90 09 00 08

Treino de utilizagao de ortoprétese

90 09 00 09

Treino de utilizagcao de ortoprotese com analise simultdnea do movimento e registo

90 09 00 02

Treino de utilizagao de ortétese

9009 00 10

Treino de utilizagcao de ortétese do membro superior com analise simultadnea do
movimento e registo

90 09 00 11

Treino de utilizagao de outras ajudas técnicas

90 09 00 12

Treino de utilizagcao de outras ajudas técnicas com analise simultdnea do movimento e

registo

90 09 00 03

Treino em actividades de vida diaria

90 09 00 13

Treino da funcionalidade no leito

90 09 00 14

Treino da funcionalidade na cadeira de rodas

90 09 00 15

Treino de actividades ludicas

90 09 00 16

Treino da funcionalidade com registo

90 09 00 06

Readaptagao ao esforco com monitorizagéo continua

90 09 00 17

Reabilitagédo cardiaca individual

900900 18

Reabilitagéo cardiaca (grupo 6)

90 09 00 19

Reabilitagcdo de incontinéncia esfincteriana, por biofeedback

90 09 00 20

Reabilitagdo de incontinéncia esfincteriana, por biofeedback domiciliaria

90 09 00 21

Reabilitagdo de incontinéncia esfincteriana, por estimulagao eléctrica

90 09 00 22

Reabilitagdo de incontinéncia esfincteriana, por estimulagéo eléctrica domiciliaria

90 09 00 23

Reeducacgao dindmica do pavimento pélvico

90 09 00 24

Ensino de algaliagdo intermitente

90 12

Terapia da Fala

90 12 00 01

Terapia da fala

90 12 00 02

Reeducacéao da linguagem

90 12 00 03

Reeducacao da articulagéo verbal

90 12 00 04

Reeducagao da fonagao
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90 12 00 05 Reeducacao da degluticdo
90 1200 06 | Treino da sucgéo
90 12 00 07 Treino de sistemas alternativos de comunicagao - simples
90 1200 08 | Treino de sistemas alternativos de comunicagao - complexos
91 12 00 09 Qualquer dos cadigos de terapia da fala quando em grupo
90 13 Terapia Ocupacional
90 13 00 01 Terapia ocupacional
90130002 | Treino de destreza manual
90 13 00 03 Treino de coordenagéo motora
90 1300 04 | Treino de grafismo
90 13 00 05 Reeducagédo da sensibilidade
90 13 00 06 Reeducagao sensorial
90 1300 07 | Treino de escrita @ mao ou a maquina de escrever/ computador
90 1300 08 | Treino de actividades de vida diéaria instrumental
90 1300 09 | Treino de uso de dispositivos de compensagéo
90130010 | Treino de familiares
90 10 Técnicas Terapéuticas Médicas
90 10 00 01 Manipulagéo
90 10 00 02 | Técnicas miotensivas
90 10 00 03 | Acupunctura
901000 04 | Infiltragédo
210000 18 Infiltragao de partes moles
220000 19 Infiltragdo de partes moles sob controlo ecografico
230000 20 Infiltragao articular
24 00 00 21 Infiltragdo articular sob controlo ecografico
250000 24 Bloqueio de nervo periférico
90 10 00 09 | Técnica de infiltragdo muscular com toxina botulinica até 4 pontos
90 10 00 10 | Técnica de infiltragdo muscular com toxina botulinica em mais de 4 pontos
90 10 00 11 'Flj'ge;ﬁgga de infiltragcdo muscular com toxina botulinica com estimulagdo eléctrica até 4
90 10 00 12 Té(_:nica de infiltragcdo muscular com toxina botulinica com estimulag&o eléctrica em
mais de 4 pontos
90 10 00 05 | Mesoterapia - aplicagdo manual
90 10 00 13 | Mesoterapia - aplicagdo mecanica
90 10 00 14 Preenchimento da bomba de baclofeno intratecal
911000 15 | Técnicas especiais de electroterapia
90 14 Outras Técnicas Terapéuticas
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90 14 00 01

Execucgéo de ligaduras funcionais ou gessos

90 14 00 02

Execugéao de ortéteses / ajudas técnicas

90 14 00 03

Reabilitagdo neurocognitiva (cada sesséo)

90 14 00 04

Reabilitagdo psicomotora (cada sessao)

90 14 00 05

Reabilitagédo psicossocial (cada sesséo)

90 14 00 06

Reabilitagao sexual (cada sessao)




