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Estagio opcional de Anestesia em Cirurgia Cardiaca

Area de estagio: Estagio opcional, enquadrado na alinea a) do 7.4. da Portaria
n2 92-A/2016, de 15 de Abril.
Duragao: 3 meses.
Local: Servico de Anestesiologia do Centro hospitalar Sdo Jodo, EPE.
Responsavel de estagio: Antdnio Carlos Fiuza.
Objectivos:
a. Avaliacdo pré-anestésica e estratificacdo de risco (ASA, Euroscore Il);
b. Elaboracdo de plano anestésico e analgésico para o intraoperatorio e
pos-operatorio;
c. Desenvolvimento da experiéncia pratica na abordagem dos diversos
tipos de intervencgdes cirurgicas:

i. Anestesia para cirurgia de revascularizacdo corondria com e sem
circulacdo extra-corporal (CEC);

ii. Anestesia para cirurgia de reparacdo e substituicdo valvular;

iii. Anestesia para cirurgia de reparacdo de cardiopatias congénitas
em criangas e adultos;

iv. Anestesia para transplante cardiaco;

v. Anestesia para cirurgia da aorta toracica (ascendente, arco,
descendente);

d. Desenvolvimento da experiéncia com técnicas especiais:

i. Administracdo de farmacos por “target-controlled infusion
(Tcl)’;

ii. Intervencdo farmacoldgica sobre hemodinamica;

iii. Monitorizacdo hemodinamica invasiva;

iv. Ecocardiografia transesofagica intraoperatoria para
monitorizacdo hemodinamica e avaliacdo de lesdo cardiaca;

v. CEC, cardioplegia, hipotermia, perfusdo cerebral anterdgrada,
baldo de contra-pulsacdo adrtica, dispositivos de assisténcia
ventricular;

e. Acompanhamento do péds-operatorio na Unidade de cuidados
intensivos e intermédios de cirurgia cardiotoracica (UCICT);
f. Avaliacdo ecocardiografica pré e pds-operatoria.
Capacidade maxima de formagdo: 1 vaga.
Estruturacao do estagio:
a. Bloco operatdrio de cirurgia cardiaca: 10 semanas;
b. UCICT: 1 semana;
c. Laboratédrio de ecocardiografia do Centro de Cirurgia Cardiotoracica: 1
semana.
Critérios de selec¢do: Média aritmética da nota de estdgio obrigatorio de
Anestesia em Cirurgia Cardiaca com as notas finais dos 3 primeiros anos de
internato (25% para cada item).



9- Avaliagao:
a. Prova de avaliacdo de conhecimentos através da discussdo de relatdrio
de actividades;
b. Avaliacdo de desempenho segundo os parametros definidos pelo
regulamento do internato de especialidade.
c. Classificagdo: Quantitativa, de acordo com a Portaria n? 92-A/2016, de
15 de Abril.
10- Contactos:
a. Secretariado do Servico de Anestesiologia do Centro Hospitalar Sao
Jodo, EPE:
i. Tlm:964883046
ii. Telef: 225512100 (HSJ)
iii. E-mail: msousa@hsjoao.min-saude.pt
b. Antdnio Carlos Filza (responsavel de estagio):
i. Tlm:964 260 389
ii. E-mail: fiuza.carlos@gmail.com



