Colégio de Anestesiologia

Critérios para Atribuicao de

Idoneidade e Capacidade Formativa em Anestesiologia

Introducao

A Formacdo Especifica do Internato de Anestesiologia é realizada em
instituicbes de salde cujos Servicos de Anestesiologia sdao reconhecidos como
idoneos para fins formativos.

A OM define este conceito de idoneidade como o conjunto de requisitos
objetivaveis que garantam um potencial de sucesso para a formagdao em causa.
O reconhecimento desta idoneidade formativa assenta em pressupostos

indispensaveis:

1- O reconhecimento (prévio) de idoneidade assistencial do Servico / Unidade

2- A garantia do cumprimento dos objetivos expressos para essa formagao.

Verificados estes pressupostos, deve a idoneidade ser atribuida pela
constatagdo do cumprimento dos critérios entretanto definidos pela OM, e
objetivados de seguida, organizados numa matriz especifica da especialidade de
Anestesiologia.

Apesar do cumprimento dos critérios, uma instituicdo ndo serda objeto de
colocacdo de internos se os seus servicos ndao garantirem 40% de tempo de
formacdo, dos estagios definidos como obrigatérios, de acordo com o estipulado
no n® 3 e no n° 5 do artigo 26° do Regulamento do Internato Médico em vigor,
publicado na Portaria n® 224- B/2015, de 29 de Julho, isto €, 22 meses no que
respeita ao Internato de Anestesiologia.

A titulo excecional, os servigos de anestesiologia que ndo possuirem idoneidade
formativa, poder-se-dao candidatar a atribuicdo de idoneidade para um estagio

especifico quer seja de tipo obrigatério como acontece com o estagio em




hospitais do Grupo I (ver regulamentacdo propria), ou outros, quer ainda

estagios opcionais, a serem validados pela Direcdio do Colégio de
Anestesiologia.

De acordo com a lei e com as deliberacbes do CNE da OM, os critérios para a
determinacdo desta idoneidade devem ser revistos, no minimo, de cinco em
cinco anos, ou sempre que tal facto se justifique.

Na sequéncia das propostas apresentadas pelo Grupo de Trabalho designado por
“Reflexdo do Ensino da Anestesiologia em Portugal”, criado pelo Colégio de
Anestesiologia da Ordem dos Médicos em 2013, com a participagdo de 12
anestesiologistas em representacdo das respetivas instituicdes com idoneidade
formativa, para além de representantes da Medicina Intensiva, da Competéncia em
Medicina da Dor e do Conselho Nacional do Médico Interno (CNMI), sentiu-se a
necessidade de uma revisdao do presente documento, que procura plasmar as
ideias ai desenvolvidas. Imp&e-se, de facto, esta revisdo, ndo sé por questdes
de prazo, mas também pelo facto constatavel de que os critérios anteriormente
definidos nem sempre terem sido facilmente verificdveis, ou se mostrarem
inconsistentes para o objetivo em causa.

Acresce ainda a publicacdo da portaria n® 92-A/2016 de 15 Abril, que atualiza o
programa de formagao em Anestesiologia, com uma nova estrutura, o que tem
implicagdes nas exigéncias a satisfazer por parte dos servigos formadores.

Deve, portanto, proceder-se ao reajustamento e reavaliacdo dos referidos
critérios e a sua atualizagdo.

Assim, a Direcdo do Colégio de Anestesiologia publica em anexo, os seguintes

novos documentos:

1- Os critérios para atribuicdo da idoneidade e capacidade formativa
dos Servicos de Anestesiologia;

2- Os critérios para realizagdo de estdgios obrigatorios ou
opcionais em Hospitais sem internos atribuidos;

3- O Inquérito-padrdo aos internos;

4- O Inquérito-padrdo aos orientadores de formacdo, e

responsaveis de estagio e de competéncias.




