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Avaliagdao Anual da Formacgao Especializada em Estomatologia

Esta avaliagao deve ser realizada cumprindo o Regulamento do Internato
Médico, com as adaptagdes previstas nesta regulamentagdo especifica.

1. - Avaliagdao Anual da Formagao Especializada em Estomatologia:

1. — Avaliacdo de desempenho individual:

A avaliagdo sera continua e visa permitir ao Interno e ao Orientador de
Formagdo saber da evolugdo formativa e do nivel de desempenho atingidos, com
base no acompanhamento permanente e personalizado da formagdo. Devera ser
formalizada no final de cada estagio.

A avaliacdo de desempenho individual, incluindo o comportamento funcional,
sera validada pelo diretor do Servico em que o estagio foi realizado, ouvidos o
orientador de formacdo ou o especialista orientador de estagio responsavel pelo
estagio em causa. Deverdo ser também ouvidos outros especialistas que tenham tido
intervengao na formagao do interno e as suas classificagdes deverdo ser igualmente
tidas em conta, ponderadas pelo supracitado tempo de acompanhamento da
formacgao.

As avaliagdes de desempenho, deverao ser expressas numa classificagdo de O
a 20 valores, arredondadas até as centésimas, e devem atender aos seguintes
parametros e aos seguintes fatores de ponderagao:

Etica e responsabilidade profissional — 4;

Relagdes humanas no trabalho — 4;

Capacidade de organizagdo — 3;

Capacidade de execugdo técnica — 3;
b. Interesse e proatividade na valorizagao profissional —3;
a. Atualizagao cientifica evidenciada - 3.

Q QT Q

Quando a avaliagdo de desempenho individual anual diga respeito a diversos
estagios, o seu calculo resulta da média ponderada, por tempo, de cada um dos
estagios.

Nos casos em que o médico interno revele falta de aproveitamento na
componente de desempenho individual, o interno ndo prosseguira para a avaliagdo
do nivel de conhecimentos e deve ser promovida a repeticdo total ou parcial do
estagio em causa.
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2. — Avaliagdo do nivel de conhecimentos:

A avaliagao de conhecimentos tem por finalidade apreciar a evolugdo do
interno relativamente aos objetivos do programa de formagdo e apenas tera lugar
nos casos em que tenha sido obtida uma avaliagao nao inferior a dez valores na
componente de avaliagdo de desempenho individual.

Apods ser completado cada ano de estagio (do 1.2 ao 4.2 ano) e num prazo de 15
a 45 dias, sera realizada uma prova de avaliagdo perante um juri constituido pelo
diretor de Servigo, pelo orientador de formagdo do interno e pelo responsavel de
estagio ou por outro orientador de formagéo do Servigo, ou por outro estomatologista
do Servigo ou de outro Servigo de Estomatologia, na impossibilidade de presenca do
anterior. Devera além disso ser sempre nomeado um elemento suplente do juri que
podera substituir qualquer um dos outros elementos, nos seus impedimentos.

Apds completar o 5.2 ano, a avaliagdo sera realizada num prazo de 15 a 25 dias
apos terminar o ultimo estagio, e constara de uma prova de avaliagdo perante um
juri composto nos mesmos moldes acima referenciados. A componente da avaliagao
de desempenho individual sera calculada nos moldes habituais e tera lugar uma
prova de discussdo curricular sobre os estagios do 5.2 ano, ndo havendo lugar a provas
pratica e teodrica. Assim sendo, no 5.2 ano, a avaliagdo de desempenho individual
representara 50% e a prova de discussdo curricular os restantes 50% da nota final
anual.

Em todas as provas supracitadas, se o interno estiver em estagio fora do seu
Servigo de origem, devera ser dispensado das suas fungdes laborais durante o
periodo em que durarem as provas de avaliagdo.

Se, o interno estiver em estagio a 50 Km ou mais de distancia do seu Servigo
de origem, as provas de avaliagdo de conhecimentos deverado ser adiadas para a data
mais préxima possivel em que possa estar a menos do que essa distancia, do Servigo
de origem.

Esta prova é publica, sendo apenas reservada do publico em geral a prova
pratica, se em modelo presencial com doente, pela necessaria preservagdo do
segredo médico, sem prejuizo de uma adequada monitorizagdo da prova pelo juri de
exame, e devera constar de:

a. Reunido inicial do juri, validagdo da avaliagdo ou avaliagbes de desempenho
individual, calculo e comunicacgdo publica ao médico interno da nota da avaliacdo de
desempenho anual; esta nota tera um peso de 50% na nota final de avaliagdo anual.
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b. Apreciacdo do relatério de atividades (discussdo curricular) relatério este que
devera ser entregue, em formato digital, a cada um dos quatro membros do juri,
até 10 dias Uteis a seguir ao término do estagio; Este relatério devera ser
previamente validado e assinado pelo orientador de formagao do interno.

c. Prova pratica com elaboragdo de historia clinica presencial sobre um doente
sorteado, num minimo de trés casos, selecionado pelos elementos do juri que
nao o orientador de formagdo do interno, e discussao desse caso clinico;

d. A prova pratica acima descrita, por decisdo do Juri, podera ser substituida por
discussao sucinta de trés casos clinicos, selecionados pelos elementos do juri que
nao o orientador de formagéo do interno, também eles submetidos a sorteio publico
no inicio das provas, com a duracdo de, até 60 minutos; O presidente do Juri deve
informar previamente os candidatos do modelo de avaliagdo escolhido.

€. Prova tedrica sob a forma de interrogatdrio oral dialético abrangendo os objetivos de
conhecimento estabelecidos no programa anual. Nesta prova poderdo, tal como na
prova prevista na alinea d, ser utilizados meios iconograficos como por exemplo a
apresentacdo de valores analiticos, diapositivos, fotografias, videos, imagens
radiograficas ou outras para ilustracdo de questdes do interrogatério;

f. Reunido final do juri, validagao, calculo e comunicacdo publica imediata ao médico
interno da nota de avaliagao de conhecimentos e da resultante nota final de avaliagao
anual;

Os tempos, aproximados, estipulados para as provas anuais sdo os seguintes:

Duragao da prova

Elementos da prova (minutos, cerca de)

b) Prova Discussédo curricular 60 a 90
curricular

Colheita da historia clinica 920

Redacdo da historia

clinica (1.2 parte) 120

c) ou d) ' Prova

pratica Redagdo da historia
clinica (2.2 parte) 60
Leitura e discussao da

histéria clinica 60 a 90
e) Prova teorica Discusséo tedrica 45 a 60
Total de tempo da prova na presencga do juri 165 a 240

"a prova pratica, na modalidade d) tera a duragdo de, até 60 minutos
Entre as provas e as diferentes componentes das mesmas devera incluir-se um

intervalo de 15 minutos sendo que, a hora de almogo devera ter um intervalo de, pelo
menos, 60 minutos.
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1. Prova Curricular

A prova curricular devera ter uma duracgdo de cerca de 60 a 90 minutos dos quais
cerca de 10 a 15 minutos sdo destinados a cada elemento do juri, para perguntas e
comentarios e cerca de 30 a 45 minutos ao candidato, para respostas.

A classificagdo da prova de discussdo curricular do exame final é efetuada com
sujeigcdo a um conjunto uniforme de critérios de classificagdo (grelha classificativa) que,
com as devidas adaptagbes, também devem ser usados na avaliagdo anual.

2. Prova Pratica

O conteudo desta esta definido no Regulamento do Internato Médico sobre esta
matéria, e destina-se a avaliar a capacidade do médico interno para resolver problemas
relacionados com casos clinicos, assim como atuar em concreto em situagdes clinicas
do ambito da Estomatologia, dela constando a observagdo de um doente, a elaboragéo
da sua histédria clinica e sua discussdo ou a analise de casos clinicos, com elaboragédo de
relatorios e sua discussao.

A histéria clinica deverd poder ser colhida durante 90 minutos em ambiente sereno
e com privacidade, sem prejuizo de adequada monitorizacdo pelo juri. O médico interno
devera poder colher junto do doente as notas clinicas, que reduzira depois a manuscrito.

A redagdo da historia clinica (1.2 parte) deve conter a anamnese, o resultado da
observagdo clinica, e terminar com as hipoteses diagnosticas mais provaveis, a sua
discussdo e o pedido de exames subsidiarios. O relatorio e a lista de exames
complementares, sdo assinados e entregues ao juri, que os rubrica, fotocopia, entrega
uma copia ao interno e encerra o original em envelope nominal, rubricado e selado pelo
juri.

Apos a entrega dos exames subsidiarios disponiveis, o médico interno tera mais
60 minutos para, e com base nesses novos elementos, completar a redacdo da histéria
clinica (2.2 parte) integrando na mesma a discussdo das revistas hipoteses diagndsticas
provaveis, o plano de tratamento, o progndstico e o plano de seguimento do doente.

Os relatorios finais elaborados pelos candidatos sido igualmente assinados e
entregues ao juri, que os rubrica e encerra em envelope nominal, rubricado pelo juri,
sendo, posteriormente, abertos na presencga do candidato.

A leitura e discussdo da histoéria clinica decorrera durante 90 minutos tendo cada
elemento do juri um maximo de cerca de 10 minutos para fazer perguntas e pronunciar-
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se sobre a prova, tendo o médico interno um total de cerca de 60 minutos para ler a
historia clinica e responder as questdes colocadas.

A prova pratica acima descrita, por decisdo do juri, podera ser substituida por
discussdo de trés casos clinicos, selecionados pelos elementos do jdri que ndo o
orientador de formacdo do interno, também eles submetidos a sorteio publico no inicio
das provas, com a duragdo de até 60 minutos cada interno, tendo o juri um total de 30
minutos para apresentar os casos clinicos, colocar questdes e comentar as respostas.

Nesta prova poderdo ser utilizados meios iconograficos como por exemplo a
apresentagdo de diapositivos, fotografias, videos, imagens radiograficas ou outras para
ilustragao de casos clinicos.

Critérios de Classificacdo da Prova Pratica

O relatdrio da prova pratica (se for utilizada a modalidade c) do quadro) deve ser
apresentado pelo médico interno na forma manuscrita, legivel, paginado e escrito apenas
numa das faces da folha, e devera ser classificado tendo em conta as seguintes alineas:

a. Metodologia de interrogatério e interlocugcdo com o doente — Até 3 valores

b. Elaboracdo da anamnese e sua discussdo — Até 5 valores

a. Apresentacdo do(s) diagndstico(s) provavel (eis) e sua discussdo; apresentacgio
de diagnosticos diferenciais e sua discussdo — Até 3 valores

b. Critérios de escolha dos exames complementares de diagndstico e sua
justificagdo — Até 2,5 valores

c. Apresentacdo do(s) diagndstico(s), do plano terapéutico, enquadramento do
prognostico, plano de seguimento do doente e sua discussdo — Até 2,5 valores

d. Forma de apresentacdo do relatdrio final e sua discussdo — Até 4 valores

3. Prova Teorica

A prova decorrera durante 45 a 60 minutos tendo cada elemento do juri um
maximo de cerca de 10 minutos para fazer perguntas e pronunciar-se sobre a prova,
tendo o médico interno um maximo de cerca de 30 minutos para responder as questfes
colocadas devendo este ser questionado por todos os elementos do juri.

Critérios de Classificagdo da Prova Tedrica

a. - Nivel de conhecimento no ambito das ciéncias/disciplinas basicas — Até 2
valores
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a. — Nivel de conhecimento nas areas da terapéutica, da imagiologia e de outros
meios complementares de diagndstico — Até 3 valores

a. - Nivel de conhecimentos na area dos materiais utilizados em Estomatologia
- Até 1 valor.
a. - Nivel de conhecimento das matérias referentes as areas médico-cirurgicas

especificas da especialidade, constantes do programa de formacao especifica, referentes
ao ano em avaliagdo — Até 8 valores

b. — Nivel de conhecimento das técnicas usadas em Estomatologia — Até 3 valores
a. — Capacidade de integragdo dos conhecimentos teoricos e das técnicas na pratica
estomatolégica — Até 3 valores
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3. — Classificagao da avaliagdo anual

As provas b), ¢) ou d) e e) terdo um peso de 1/3 cada uma na classificacdo da
avaliagdo do nivel de conhecimentos.

As caracteristicas das provas e as notas parcelares dadas por cada elemento do
juri referentes as trés provas a que os médicos internos deverdo ser submetidos, terao
em conta as mesmas regras previstas para a avaliagdo final, com as necessarias
adaptagles, decorrentes, por exemplo, dos diferentes limites de tempo das provas.

A nota final de avaliagao anual sera calculada pela férmula:

(Nota da avaliagcdo de desempenho individual + Nota da avaliacdo do nivel de
conhecimentos) / 2

A média que determina a classificagdo final anual do estagio, devera ser
arredondada as centésimas, e s6 sera calculada se o médico interno @ver ob@do
uma classificagdo igual ou superior a 10 valores em cada um dos componentes da
avaliagdo (desempenho individual e nivel de conhecimentos).

Caso a insuficiéncia detetada esteja na avaliagdo de conhecimentos, o juri devera
marcar um novo exame tendo em conta o tipo de insuficiéncia detetada, e em que tipo
de prova ou provas, entre 1 a 4 meses mais tarde, para proporcionar nova oportunidade
de sujeigdo a provas.

Nos 15 dias Uteis seguintes a avaliacdo anual, o médico interno deve enviar a
Seccgdo Regional da Ordem dos Médicos em que esta inscrito, enderegado a Diregdo do
Colégio de especialidade de Estomatologia, o seu relatorio de atividades anual corrigido,
em formato digital, e a ficha de avaliagdao anual, ambos assinados pelo seu orientador de
formagao e respetivo diretor de Servigo.

Rui Moreira

(Presidente da Direcdo do Colégio da especialidade de Estomatologia)
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