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Questionario aos Internos para Avaliacao do
Estagio de Neurofisiologia Clinica Durante o
Internato de Formacao Especifica em Neurologia

Universo: 156 Internos de Neurologia (do 12 ao 52 Ano)
Periodo de Inclusdo: Janeiro a Junho de 2022 (6 meses)
Questionarios Preenchidos: 54 (Taxa de Resposta: 35%)

Numero de Questdes: 17 (4 Opcionais | 13 Obrigatdrias)



1 - Idade (anos):

53 respostas

20
16 (30,2%)
15 13 (24,5%)
10
6 (11,3%)
5 3 (5,7%)

2(3,8%) 2 (3,8%)

1(1,9%) 1(1,9%) 1(1,9%)

25 26 27 28 29 30 31 32 36 37



2 - Género:

o3 respostas

@® Feminino
® Masculino




3 - Seccao Regional da Ordem dos Médicos em que esta
inscrito(a):

53 respostas

@® Norte
@ Centro

@ Sul




50 respostas

* CHU Coimbra-9

* CHU Lisboa Central -5

* CHU Porto -5

* CHU Lisboa Norte — 4

* CH Tras os Montes e Alto Douro - 3
* HPD Fernando Fonseca — 3

* CH Entre Douro e Vouga — 2

* CHU Sao Joao -2

* CH Setubal - 2

* HBraga—2

* HGarciadeOrta—-2

* ULS Matosinhos — 2

* H Vila Franca de Xira — 2

* CH Lisboa Ocidental — 1

* CH Vila Nova de Gaia e Espinho — 1
* CHU Algarve -1

« H Beatriz Angelo - 1

* HCascais—1

e SESARAM -1

e ULS Alto Minho -1

17



5 - Ano de Internato que frequenta actualmente:

54 respostas




6 - Ja realizou o estagio de Neurofisiologia Clinica?

54 respostas

® Sim

®N

d0



7 - Onde se realizara ou realizou o seu estagio de Neurofisiologia

Clinica?

94 respostas

@ Integralmente na Instituic&o
Hospitalar a que pertengo

@ Integralmente noutra Instituicdo
Hospitalar

@ Uma parte na Instituicéo
Hospitalar a que pertenco e
uma parte noutra Instituicdo
Hospitalar



8 - Qual € a sua opiniao relativamente ao estagio de
Neurofisiologia Clinica?

94 respostas

Negativa: o estdgio ndo me atrai | ma
opinido transmitida por outros colegas

Intermédia: gosto de determinadas
areas mas nao de outras

Neutra: mais um estagio obrigatoério
para cumprir

Positiva: é um estagio importante para
a formacao neuroldgica

Muito Positiva: é um estagio muito
importante para a formacao
neuroldgica e inclusive considero
dedicar-me a Subespecialidade de
Neurofisiologia Clinica no futuro



9 - Considera que o plano de aprendizagem do estagio de
Neurofisiologia Clinica, na principal Instituicao Hospitalar a

frequentar, esta devidamente estruturado?

54 respostas

N3o sei | ainda ndo me informei

Sim. E fornecido um guido com os objectivos
claros de aprendizagem e esta definido tempo de
dedicagao a cada uma das areas durante o estagio

Em teoria sim mas, na pratica, o plano e
objectivos de aprendizagem costumam ser
frequentemente alterados por forga das
circunstancias

Nao é possivel essa estruturagao uma vez que o
regime do estagio individual é preferencialmente
adaptado aos gostos e interesses do Interno de
Neurologia

Nao



10 - Se puc
alteraria o

esse escolher, livremente e sem qualquer contingéncia,

ocal de formacao e frequéncia do seu estagio de

Neurofisio

o4 respostas

ogia Clinica?

a2

® N3o
@ Talvez

@ Sim, mas apenas para parte do
estagio (em determinada area
especifica)

® Sim



11 - Sentiu-se condicionado(a) na escolha do local de formacgao
para o estagio de Neurofisiologia Clinica? Escolha a mais

relevante:

94 respostas

Nao
Sim, por obrigacao do Servico a que

pertenco

Sim, por designio do meu Orientador de
Formacao

Sim, por auséncia de vagas, no periodo
em que podia, no local que queria
inicialmente escolher

Sim, porgque existem poucos locais com
idoneidade formativa

Sim, por questdes logisticas pessoais



12 - O estagio de Neurofisiologia Clinica visa a aprendizagem de
diversas técnicas neurofisioldogicas. Como considera que se
reparte esse tempo de estudo?

24 respostas

Essencialmente observacional

Maioritariamente observacional com
algum periodo de pratica tutorada

O Apresenta periodos observacionais e
de pratica tutorada de forma
equilibrada

@ Apresenta a maior parte do tempo
sob pratica tutorada, apos
aprendizagem dos fundamentos
basicos




13 - Considera que o humero de Neurofisiologistas existente na
principal Instituicao Hospitalar de frequéncia do estagio de
Neurofisiologia Clinica é suficiente para que se cumpram 0s
objectivos propostos de aprendizagem?

94 respostas

. Nao sei

. Nao

. Normalmente ndo, porque os que existem
desdobram-se em diversas outras actividades

tendo muito pouco tempo para ensinar
efectivamente

. Normalmente sim, mas dependendo de certas
circunstancias (auséncias de elementos, alocagao

potencial a outras actividades) poderao existir
lacunas formativas para o Interno de Neurologia

® sinm




14 - Relativamente aos 4 meses de duracao oficialmente
contemplados no plano de formacao do Interno de Neurologia
para o estagio de Neurofisiologia Clinica (que inclui aprendizagem
de EEG, Estudos de Sono, Potenciais Evocados, EMG), considera
gue estes sao:

54 respostas

@ [nsuficientes
@® Adequados
) Excessivos




15 - O estagio de Neurofisiologia Clinica diz-se de tempo parcial
por incluir 12 horas semanais em Servi¢o de Urgéncia de
Neurologia Geral. Considera que o tempo real dedicado a este
estagio possa ser reduzido e prejudicado por alocacao do Interno
a outras actividades neuroldgicas suplementares impelidas por
necessidades do Servico de Neurologia a que pertence?

54 respostas

Tal ndo se verifica

Tal possibilidade pode ocorrer mas apenas muito esporadicamente
Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real
. dedicado pelo Interno ao estagio de Neurofisiologia Clinica em até 25%

. Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real
dedicado pelo Interno ao estdgio de Neurofisiologia Clinica em até 50%

. Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real
dedicado pelo Interno ao estagio de Neurofisiologia Clinica em mais de
50%




16 - Considera que os equipamentos, software e instalagcoes dos
laboratorios onde é realizado o seu estagio de Neurofisiologia
Clinica tiveram investimento recente e estao devidamente
actualizados?

94 respostas

@® Ainda nio sei
@® Sim, na generalidade

@ Sim mas apenas para os
laboratdrios de EEG / Sono

@ Sim mas apenas para os
laboratérios de EMG /
Potenciais Evocados

@ Globalmente nao




17 - Considera que no local que escolheu para frequentar o estagio
de Neurofisiologia Clinica ha incentivo activo por parte dos
profissionais Neurofisiologistas para a producéao de actividade
cientifica (apresentacdes locais, apresentacdes em congressos,
publicacdes) pelo Interno de Neurologia durante o periodo de
estagio?

54 respostas

@ Ainda nio sei
@ Sim, na generalidade

@) Sim mas apenas durante os
P
periodos de EEG / Sono

@ Sim mas apenas durante os
periodos de EMG / Potenciais
Evocados

@ Normalmente ndo
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