ANESTESIA PARA GRANDE CIRURGIA ONCOLOGICA

SERVICO DE ANESTESIOLOGIA DO INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA DO PORTO

A publicagdo da Portaria n® 92-A/2016 de 15 de Abril, que actualiza a regulamentagdo da estrutura curricular do
processo formativo em Anestesiologia, define no ponto 7 4. do seu Anexo, a criacdo de estdgios opcionais.

O Servico de Anestesiologia do Instituto Portugués de Oncologia do Porto (IPO) propdéem a
organizacdo do estagio de Grande Cirurgia Oncoldgica, no ambito dos Estagios Opcionais do
Internato Médico de Formacao Especializada de Anestesiologia.

O IPO funcionalmente esta dividido por Clinicas de Patologia. O periodo de formacgao inclui
atividades pelas diferentes Clinicas com especial intervengédo nas areas de maior diferenciagao,
complexidade e subespecializagdo. As Clinicas de patologia relevantes para o estagio sao:

CLINICA DE PATOLOGIA DA CABECA E PESCOCO

CLINICA DE PATOLOGIA DA MAMA

CLINICA DE PATOLOGIA DA PELE, TECIDOS MOLES E OSSO
CLINICA DE PATOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

CLINICA DE PATOLOGIA DIGESTIVA

CLINICA DE PATOLOGIA ENDOCRINA

CLINICA DE PATOLOGIA GINECOLOGICA

CLINICA DE PATOLOGIA PULMONAR E TORACICA

No momento da elaboragao deste documento o IPO tem como Centros de Referéncia cirdrgicos
para:

CANCRO DO RETO
CANCRO HEPATOBILIO-PANCREATICO
CANCRO DO ESOFAGO

SARCOMAS DAS PARTES MOLES E OSSEOS
CANCRO DO TESTICULO

Contudo prevé-se o incremento do nimero de Centros de Referéncia atribuidos ao IPO.
Adicionalmente, IPO tem competéncia para cirurgias especificas como:

* Quimioperfusao Hipertérmica;

+ Radioterapia Intra-operatéria;

+ Cirurgica em Sarcomas;

« Cirurgia em Tumores Neuro-endécrinos;

Este periodo formativo sera realizado numa Instituicido reconhecida pela sua exceléncia em
anestesia especializada para pacientes oncoldgicos.
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O nosso propésito é motivar e formar os futuros especialistas em Anestesiologia, promovendo o
desenvolvimento dos seus conhecimentos técnicos e cientificos em Anestesia Oncoldgica,
enquanto proporcionam cuidados de elevada qualidade aos pacientes, hum ambiente rico em
estimulos para a aprendizagem e pesquisa.

O programa é dirigido a Internos do 5° ano do Internato Médico de Formacao Especializada de
Anestesiologia. Temos capacidade para incluir de 1 de Outubro a 30 de Junho 3 Internos em
simultaneo e de 1 de Julho a 30 de Setembro 1 interno.

A conclusdao bem-sucedida do estagio exige o alcance dos objetivos assistenciais (avaliagdo
pré-anestésica, cuidados peri-operatérios e pds-operatérios), a entrega de um Relatério de
Atividades (até 1 més apds a conclusdo do estagio), a realizacdo de uma apresentacao oral em
uma Reuniao de Servico ou a preparacao de um artigo apto a ser publicado.

1 - Definicao da area de estagio (de acordo com as alineas anteriormente explicitadas):

Os estagios serdo organizados de acordo com as distintas especialidades cirurgicas da Clinica
de Patologia, levando em consideragcdo a complexidade e a especializacao requerida por cada
area. As categorias de estégio incluem:

+ Cirurgia da Mama

« Cirurgia de Pele, Tecidos Moles e Osso
+ Cirurgia do Sistema Nervoso

+ Cirurgia Digestiva

« Cirurgia Endocrina

« Cirurgia Ginecologica

« Cirurgia Pulmonar e Toracica

+ Cirurgia de Cabeca e Pescoco

« Cirurgia Uroldgica

Esta estruturacdo permite uma formacado focada na profundidade técnica e no conhecimento
especifico necessério para a exceléncia na pratica anestésica no peri-operatério em cada um
destes campos da Oncologia.

2 - Duracao:

A duracgédo do estagio é de 2 ou 3 meses.

3 - Local para a sua realizacao:

Servico de Anestesiologia do Instituto Portugués de Oncologia do Porto.
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4 - Responsavel ou responsaveis pelo estagio:

O Estagio de Grande Cirurgia Oncolégica tem como responsavel o Diretor de Servigo ou
substituto legal nomeado como Responsavel do Estagio.

5 - Objectivos que o interno deve atingir no final do estagio quanto a conhecimentos,

atitudes e competéncias:

- Planeamento e Preparacéo: entende a relevancia da avaliagdo pré- operatoria e a otimizagéao
dos doentes com neoplasias malignas, fazendo um plano anestésico.

+ Decisdo Clinica: é capaz de discutir e analisar os riscos e beneficios da técnica anestésica em
Oncologia. E capaz de lidar com problemas ndo expectaveis e capaz de alterar plano
anestésico em resposta aos acontecimentos no peri-operatério.

+ Seguranca: Entende e participa na “check-list da OMS. Segue os “standards” e protocolos
adequados. Entende a necessidade e o processo da notificagcdo de incidentes/eventos
adversos.

- Profissionalismo: Reconhece os receios e medos do doente, mantém a confidencialidade e
protege a dignidade do doente.

+ Trabalho em Equipa: Funciona como elemento duma equipa, tem facilidade de comunicagao e
tem capacidade de lideranga quando necessario.

« Competéncias: Demonstra familiaridade com todo o equipamento utilizado; demonstra atencao
a situacao clinica; mantém registos apropriados e rigorosos; estd focado na seguranca e
responde adequadamente a problemas no periodo peri-operatorio; tratamento dor aguda no
pos-operatorio no doente oncoldgico que pode ja fazer tratamento de dor crénica.

6 — Capacidade maxima de formacao para o periodo em causa:

1 de Outubro - 30 de Junho: 3 Internos em simultaneo
1 de Julho - 30 de Setembro: 1 interno

7 - Estruturacao do estagio para o tempo previsto, com a actividade planeada:

O Estagio é estruturado com Orientador nomeado pelo Responsavel do Estagio.
Marcacao semanal garantindo uma distribuicéo pelas diferentes areas clinicas.

Periodo de formacdo personalizada e discussao intercalar qualitativa para redefinicdo e
otimizacdo da segunda metade do estégio.
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Participacao nas Reunides de Servigco e Journal Club.

8 - Critérios de seleccao para admissao ao estagio:

Internos do 4° ou 5° ano do Internato Médico de Formacdo Especializada de Anestesiologia
(prioridade para os do 5° ano);

Antecedéncia da solicitacdo do estagio;

Interno Médico de Formacao Especializada de Anestesiologia que tenha interesse em fazer 3
meses de estagio opcional;

Interno Médico de Formacgéo Especializada de Anestesiologia que pretenda fazer mais estagios
consecutivos no IPO;

9 - Enderecos / Contactos para esclarecimento e candidaturas:
Servico de Anestesiologia

Instituto Portugués de Oncologia do Porto, EPE
R. Anténio Bernardino de Almeida 4200-072 Porto

Telefone: +351 225 084 000

dir.internato@ipoporto.min-saude.pt

internatoanestesiologia@ipoporto.min-saude.pt

Assinado por: Germano Adrega
Cardoso

Identificacdo: BI11567 819
Data: 2024-05-19 as 22:38:43
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