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Competência de Medicina Farmacêutica 

Relatório de actividades 2015/2017 

Ao longo da vigência do seu mandato, a Direcção da Competência de Medicina Farmacêutica 

enunciou e desenvolveu as seguintes actividades: 

1. Realização de exames e atribuição da Competência em Medicina Farmacêutica a novos colegas 
Foram avaliados, a sua competência reconhecida por esta Direcção e homologada pelo Conselho 
Nacional Executivo da Ordem dos Médicos, os seguintes colegas: 

o Dr. José Saraiva Ribeiro 

o Drª Célia Coelho Rodrigues 

o Dr Luís Miguel Botelho de Miranda 

o Drª Ana Cristina Cordeiro Cabral 

o Drª Ana Rita Cravo 

o Drª Helena Sofia Antão da Silva 

o Drª Cândida Almeida da Silva 

o Drª Ana do Carmo Campos Ramos 

o Dr Diogo Ponces de Carvalho 

 

2. Criação de uma Bolsa de Peritos disponibilizada no site da Ordem dos Médicos, na página da 
Competência em Medicina Farmacêutica 
A actual Bolsa de Peritos reúne um conjunto de experts que se disponibiliza a cooperar com 
elementos da Indústria Farmacêutica em áreas especializadas específicas: 

o Professor Doutor Alberto Pinto Hespanhol, da FMUP, dirigente da SRN da OM e 

Presidente da Comissão de Ética da Saúde da ARSN para a Actividade Regulatória e SRN  

o Professor  Doutor Luís Alves, médico de MGF, ligado ao Internato de MGF na Região 

Norte (Investigação) e doutorado pelo ISPUP e para as áreas de Investigação e 

Epidemiologia 

o Professor  Doutor Luís Almeida – Professor Afiliado da Faculdade de Medicina da 

Universidade do Porto  e Blueclinical – Perito em Farmacologia Clínica e Ensaios Clínicos 

o Dr. Fernando Ferreira, Coordenador da USF S. André Canidelo (Gaia) e Coordenador da 

Unidade de Investigação Clínica da ARSN para a Investigação Clínica. 

 
3. Criação de uma bolsa de eventos /Rede de contactos 

Estimular os contactos com prelectores terceiros que falem da sua experiência de relacionamento 
com a Indústria Farmacêutica e ajudem a desmistificar a má imagem que por vezes nos é atribuída – 
(em desenvolvimento). 

 

4. Elaboração de Manifesto do Mandato que exprime a visão da actual equipa. 
Realizado e disponível no sítio da Competência em Medicina Farmacêutica 
 

5. Colaborações Institucionais 

     Colaboração com a Ordem dos Médicos 
                      Análise e parecer sobre os seguintes documentos: 

o Projecto Consentimento Informado 

o Boas práticas de registos clínicos em Cirurgia 

o Custos e programas de Formação 
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 Colaboração com a AMPIF 
o Participação na mesa: “Comunicação, a Arte de Ser Entendido”; Medicina 

Farmacêutica: O que está a mudar; Ordem dos Médicos, 8 de Julho 2016 -  Dr José 

Aleixo Dias 

o Reunião com a AMPIF na Ordem dos Médicos  -31 de Março de 2016, 

alinhamento e Programas de Formação (Unidades Curriculares) –  Drª Carla 

Pereira e Dr José Aleixo Dias 

o Colaboração com a AMPIF: participação na mesa “Plano de Publicações”; CCB, 25 

de Nov. 2016 - Drª Carla Pereira 

 

 Colaboração com outras entidades 
Escola Nacional de Saúde Pública 
o Think Tank - Ensaios Clínicos em Portugal: Consensos e Compromissos, Convite ao 

Presidente da Competência, ENSP, Lisboa, 30 Setembro, 2016- Dr José Aleixo Dias 
Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa 
o Desenvolvimento Clínico - perspectiva da Indústria Farmacêutica; Programa 

Doutoral da Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa, 2018, Dr José 
Aleixo Dias 

 

6. Divulgação da Actividade dos Medical Affairs 
Comunicações 
o Reunião com Comissão Regional Farmácia e Terapêutica da ARS do Norte, 30 de 

Março de 2016; 
o Dias, JAA – Associação Medicina Farmacêutica Portuguesa (AMPIF) – 

Comunicação, a arte de ser entendido; Ordem dos Médicos, 13 Julho, 2016; 
o Dias, JAA – (P-BIO), Semana Europeia da Biotecnologia em Portugal – Roadmap do 

Desenvolvimento Clínico, Biocant, Cantanhede, 8 Setembro, 2016.  
o Dias, JAA – Inovação em Saúde. Experiências internacionais, nacionais e locais; 6º 

Congresso Internacional dos Hospitais; Associação Portuguesa Associação 
Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar (APDH); Lisboa, 25 Novembro 
2016. 
 

Moderações 
o Dias, JAA –O Papel das Associações de Doentes na melhoria da literacia em saúde; 

Associação Portuguesa Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar 
(APDH); 23 Novembro 2017. 

 

Publicações  
o Dias, JAA; Santos, A - Assuntos Médicos – Uma ponte entre a investigação e a 

prática clínica, Revista da Ordem dos Médicos nº163, Outubro 2015, 54-59; 
o Cernadas, R. Off-label.  Jornal Médico.pt nº 68, Setembro 2016. 
o Dias, JAA; Sobre Doações na Indústria Farmacêutica, Revista da Ordem dos 

Médicos nº163, Setembro 2016, 97; 
o Cernadas, R.  A voracidade da tecnologia na Medicina. MGF Notícias nº 52, 1 Abril 

2016; 
o Cernadas, R. Inovação e Investigação. Jornal Médico.pt nº 63, Abril 

2016.Cernadas, R. Medicamentos. Jornal Médico,pt nº 73, Fevereiro 2017 
o Cernadas, R. A respeito da iatrogenia em Cuidados de Saúde Primários. Jornal 

Médico,pt nº 74, Março 2017     
o Cernadas, R. O que aprender com a Hepatite C. Jornal Médico,pt nº 75, Abril 2017 
o Cernadas, R. Tantas coisas! Jornal Médico,pt nº 79, Agosto 2017 
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Formação: 
o Dias, JAA; – Centro de Estudos Superiores da Indústria Farmacêutica (CESIF) – 

Mestrado em Monitorização de Ensaios Clínicos e Medical Affairs, Importance of 
Data Generation; Interventional and Noninterventional Studies, 2 Março, 2016. 

o Marques, Rui;  Módulo sobre Medicina de Translacção organizado pela 
Universidade de Aveiro no Infarmed – Julho de 2016; 

o Dias, JAA; – Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Curso de Especialização em 
Saúde Pública, Desafios e Oportunidades do Big Data nos Cuidados de Saúde, 12 
Julho, 2016; 

o Ribeiro, Eduardo; Programa de Certificação de Medical Scientific Liaisions; 
Universidade Católica (16 e 18 Novembro 2016); 

o Pereira, CR – Universidade Católica Portuguesa – Leading Pharma (Programa de 
Gestão para a Indústria Farmacêutica) – 6ª Edição; Apresentação no Painel 
Discussão: Tendências e Futuro da Indústria Farmacêutica – Perspectiva Medical 
Affairs, 7 Dezembro 2016; 

o Universidade do Porto, ISUP - Uma carreira na Indústria Farmacêutica; 19 
Dezembro de 2016. 

o Ordem dos Farmacêuticos – Porto; “As profissões da Medicina Farmacêutica; do 
Programa de Formação em MEDICINA Farmacêutica e 

o Investigação Clínica; Ordem dos Farmacêuticos, 13 de Janeiro de 2018 
 

7. Actualização do sítio da Competência 
o Actualização com o Programa de Actividades do corrente mandato;  

o Actualização dos textos que lá se encontravam, nomeadamente, o “Manifesto do 

Mandato” que exprime a visão da actual equipa. 

o Comunicação das datas de abertura  

 

Lisboa, 02 de Fevereiro de 2018 

 

Pela Direcção da Competência em Medicina Farmacêutica 

José Augusto Aleixo Dias 


